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ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Була Михайло Степанович

2. Bula Mykhaylo Stepanovych

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 14.01.11

Назва наукової спеціальності: Кардіологія

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 29-01-2015

Спеціальність за освітою: 7.110.101

Місце роботи здобувача: Науково-практичний медичний центр дитячої кардіології та кардіохірургії
Міністерства охорони здоров'я України

Код за ЄДРПОУ: 26385055

Місцезнаходження: 01135, Київ, вул. Чорновола 28/1

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 35.600.05

Повне найменування юридичної особи: Львівський національний медичний університет імені
Данила Галицького

Код за ЄДРПОУ: 02010793

Місцезнаходження: вул. Пекарська, 69, м. Львів, Львівська обл., 79010, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Львівський національний медичний університет імені
Данила Галицького

Код за ЄДРПОУ: 02010793

Місцезнаходження: 79010, м. Львів, вул. Пекарська 69

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.30

Тема дисертації:
1. Вплив комбінованої антигіпертензивної терапії на варіабельність серцевого ритму, систему зсідання та
ліпідний спектр крові у хворих на артеріальну гіпертензію

2. Effect of combined antihypertensive therapy on heart rate variability, coagulation system and blood lipid profile
in patients with arterial hypertension

Реферат:
1. У дослідження включені 127 хворих з артеріальною гіпертензією (АГ) ІІ-ї стадії 2-3 ступенів, серед яких було
57 (44,9%) чоловіків та 70 (55,1%) жінок віком від 20 до 72 років (середній вік 54,6±3,1 років). Отримано нові
науково обрунтовані результати, які вирішують актуальне завдання сучасної кардіології - покращення
ефективності лікування хворих на АГ ІІ стадії на основі вивчення показників клінічного перебігу
захворювання, варіабельності серцевого ритму, системи гемостазу та ліпідного спектру крові, їх корекції за
допомогою комбінованого антигіпертензивного лікувального засобу тонорма та олії амаранту. При
статистичному аналізі причин ризику розвитку артеріальної гіпертензії у хворих виявлено підвищення
тонусу симпатичної ланки ВНС (достовірне зниження показників SDNN, rMSSD, pNN50%, підвищення рівня



LF та LF/HF) і зниження спектра частот (HF), які характеризують парасимпатичну регуляцію серцевого
ритму; порушення функції гемостазу - гіперкоагуляцію крові та пригнічення фібринолізу; розвиток
гіперхолестеринемії та дисліпідемії, які є основними факторами ризику розвитку атеросклерозу, що
призводить до прогресування АГ. Застосування лікувального засобу тонорма (0,5-1 таблетки один раз на добу
протягом 30 днів) в комбінації з олією амаранту (по 1 ч. л. 3 рази на день) сприяє нормалізації
нейрогуморальних порушень, відновлює симпато-парасимпатичний баланс ВНС, баланс коагулянтної,
антикоагулянтної та фібринолітичної систем, усуває дисліпідемію, покращує серцеву діяльність.

2. To achieve the objective and the decision of tasks, 127 patients with stage II AH of 2-3 degree were examined,
among whom were 57 (44.9%) men and 70 (55.1%) women aged 20 to 72 years. Inclusion criteria for investigation
were the presence of essential hypertensions of stage II of 2-3 degrees at high development risk, which in the
previous therapy, the BP target level was not achieved. Diagnosis of hypertension stage II is based on the presence
of retinal angiopathy and transient proteinuria. Cardiac involvement (hypertensive heart) on admission to hospital
was diagnosed on the basis of clinical, ECG and echocardiography investigations in 90.6% of patients. In clinical
practice, we used the method of daily monitoring of blood pressure, which provided additional opportunities
assessing the level of blood pressure during the day, determine the relationship between changes in blood
pressure and heart rate (HR), morning peak and the impact of medical methods on parameters of ABPM. New
scientific results were obtained. They solve important task of modern cardiology, which is to improve the
effectiveness of treating patients with AH of stage II by means of learning the clinical course of the disease, heart
rate variability, hemostasis system and blood lipid spectrum. Their correction with combined antihypertensive
treatment that include Tonorma and amaranth oil plays an important role. The statistical analysis of causes of the
risk of arterial hypertension in patients with AH of stage II of degree II-III revealed increase in sympathetic tone
level of VNS (significant decrease of SDNN, rMSSD, pNN50% and increase in LF and LF / HF). It was also obtained
that decresing in frequency spectrum (HF) that characterizes parasympathetic regulation of heart rate. During the
research in patients with hypertension of II stage increased procoagulant level and reduced anticoagulant and
fibrinolytic activity of the blood were found. Established that vascular-platelet element of hemostasis broken not
by the total number of platelets, but violations of their adhesively-aggregation properties. Found
hypercholesterolemia and atherogenic dyslipidemia - the main risk factors for atherosclerosis leading to the
progression of hypertension From a therapeutic purpose, patients received antihypertensive treatment (drug
Tonorma 0.5-1 tablet daily for 30 days) in combination with amaranth oil (1 teaspoon three times a day, 20 minutes
before a meal - 30 days). The use of a therapeutic agent Tonorma contributes to the target level of blood pressure,
variability normalization of systolic and diastolic blood pressure, indices of time with a load of daily, night, day and
night averages of pressure. When applying Tonorma combined with amaranth oil achieved target blood pressure
was observed in 59 (83.1%) patients out of 71 and when receiving Tonorma without amaranth oil - in 40 (71.4%) of
56. Taking of Tonorma in combination with amaranth oil helps to normalize the neurohormonal disorders, restores
sympato-parasympathetic VNS balance, improves cardiac function by a statistically significant reduction in
variability of SBP and DBP, on average, 26.6% and 27.7%. Appointment of the drug Tonorma in the combination
with amaranth oil promotes reduction in procoagulant and an increase in anticoagulation and fibrinolytic activity
of hemostasis system to a greater extent than without amaranth oil, eliminates dyslipidemia and normalizes lipid
spectrum of blood. The use of amaranth oil in conjunction with antihypertensive drugs Tonorma strengthens its
positive effect.
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
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1. Заремба Євгенія Хомівна

2. Zaremba Yevheniya Khomivna

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується
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VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
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Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.11
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Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
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Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Денисюк Віталій Іванович
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Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.11
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Форма власності:
Сфера управління:
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Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Кияк Юліан Григорович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Кияк Юліан Григорович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


