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1. Підготовка вчителя в системі післядипломної педагогічної освіти до розвитку здоров'язбережувальної
компетентності учнів основної школи

2. Training of teachers in post-graduate teacher education to develop competence zdorov'yazberezhuvalnoyi
secondary school pupils

Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню проблеми підготовки вчителя до розвитку здоров'язбережувальної
компетентності учнів. Проаналізовано стан проблеми в науковій літературі, досліджено її розвиток в історії
педагогічної думки. Проаналізовано сутність базових понять, уточнено їх значення. Вибудовано структуру
здоров'язбережувальної компетентності учнів, яка складається з ціннісно-мотиваційного, змістового,
діяльнісного, особистісного, рефлексивного компонентів. Комплексний моніторинг супроводу
здоров'язбережувальної діяльності у загальноосвітніх навчальних закладах засвідчив недостатній рівень
готовності вчителів до цього виду діяльності. Розроблено модель та авторську програму підготовки вчителя
в системі післядипломної педагогічної освіти до розвитку здоров'язбережувальної компетентності учнів
основної школи. Обґрунтовано структуру готовності вчителя до цього виду діяльності, визначено критерії,



показники та рівні її сформованості. Розроблено програму авторського курсу "Підготовка вчителя до
розвитку здоров'язбережувальної компетентності учнів", методичні рекомендації до нього, підготовлено
посібники для вчителів. Упровадження авторського курсу у системі післядипломної педагогічної освіти
свідчить про ефективність її застосування.

2. The dissertation deals with the problem of training teachers to develop health preserving competence of the
students. Current status of this problem was analyzed in the scientific literature together with its development in
the history of educational process. The essence of the basic concepts and their meanings are clarified. The
structural scheme of health preserving competence of students is composed. It consists of value-motivational,
contextual, active, personal and reflexive components. Comprehensive monitoring of health preserving activities in
secondary schools indicates insufficient readiness of teachers to this particular kind of activity. The model and the
author's training program for teachers in post-graduate teachers education is to develop competence of health
preservation among secondary school pupils. The structure of teacher commitment to this activity is stated and
the criteria, indicators and levels of formation are implied. The program of author's course "teachers training
targeted to develop the health preserving competence of students". All the necessary materials and exercise-books
were designed and experimentally tested. Implementation of the author's course in postgraduate education
system shows the effectiveness of its use.
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