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Тема дисертації:
1. Характеристика коморбідних уражень внутрішніх органів у хворих на системний червоний вовчак,
інфікованих цитомегаловірусом та вірусом М. Е. Епштейна – І. Барр

2. Characteristics of comorbid lesions of internal organs in patients with systemic lupus erythematosus infected
with cytomegalovirus and Epstein Barr virus

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена удосконаленню діагностики системного червоного вовчака на основі
результатів виявлення цитомегаловірусу та вірусу М. Е. Епштейна – І. Барр, характеристики фаз
інфікованості та їх частоти, залежності від статі, віку хворих, тривалості й активності недуги, а також
результатів оцінки діагностичної цінності клінічно-лабораторних показників коморбідних уражень
внутрішніх органів у хворих із активною інфекцією. Проведено аналіз інфікованості цитомегаловірусом і
вірусом М. Е. Епштейна – І. Барр і констатовано, що значна частина хворих на системний червоний вовчак
інфіковані цими вірусами та виявлено, що у 53,33 % хворих – віруси в активній фазі. Доведено зв’язок між
зростанням ступеня активності системного червоного вовчака та частотою випадків активних



цитомегаловірусної та вірус М. Е. Епштейна – І. Барр інфекцій, а також визначено достовірно вищий
показник активності за SLEDAI у хворих із цими активними інфекціями.Описано клінічно-лабораторні
показники коморбідних уражень внутрішніх органів у хворих на системний червоний вовчак із активною
цитомегаловірусною інфекцією, активною вірус М. Е. Епштейна – І. Барр інфекцією та їх
поєднанням.Визначено констеляції клінічно-лабораторних показників із найбільшими показниками
чутливості, специфічності й точності для виявлення у хворих на системний червоний вовчак активних
цитомегаловірусної та вірус М. Е. Епштейна – І. Барр інфекцій.

2. The dissertation presents the improving the diagnosis of systemic lupus erythematosus (SLE) through the
detection of cytomegalovirus (CMV) and Epstein-Barr virus (EBV), characteristics of the phases of infection and
their frequency, depending on sex, age, duration and activity of the disease in patients and the assessment of the
diagnostic value of clinical and laboratory indicators of comorbid lesions of internal organs in patients with active
infections. An analysis of CMV and EBV was performed and it was found that a significant proportion of patients
with SLE are infected with these viruses and found that 53.33 % of patients have viruses in the active phase. The
relationship between the increase in the activity of SLE and the incidence of active CMV and EBV infections has
been demonstrated, and a significantly higher rate of SLEDAI activity in patients with these active infections has
been determined. The clinical and laboratory indicators of comorbid lesions of the internal organs in patients with
SLE turned out to be of high diagnostic value for the detection of active CMV infection, active EBV infection and
combination of active CMV and EBV infections were described. Constellations of clinical and laboratory
parameters with the highest indicators of sensitivity, specificity and accuracy for detection of active CMV and EBV
infections in patients with SLE were determined.
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