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Реферат:
1. Дисертацію присвячено теоретичному обґрунтуванню та емпіричному дослідженню психологічних
особливостей розвитку критичного мислення офіцерів оперативного рівня. Трансформація воєнних
конфліктів ХХІ століття додає до класичних сфер війни когнітивний вимір – бій ведеться за свідомість та
спосіб мислення військовослужбовця. За умов інформаційно-психологічних впливів, дезінформації та
невизначеності критичне мислення стає ключовою компетентністю сучасного офіцера. Досвід російсько-
української війни засвідчує, що офіцери з розвиненим критичним мисленням ефективніше ухвалюють
рішення та зберігають стійкість за жорстких обмежень. Актуальність підтверджується Стратегічним
оборонним бюлетенем (2021) та Стратегією інформаційної безпеки України (2021), які визначають
необхідність підвищення професійного рівня та розвитку критичного мислення як інструменту протидії
інформаційним загрозам. Аналіз наукової розробленості засвідчив відсутність досліджень психологічних
особливостей розвитку критичного мислення саме офіцерів оперативного рівня, що зумовило вибір теми
дослідження. Сформовано авторське визначення критичного мислення офіцера оперативного рівня як



структурованого, цілеспрямованого і рефлексивного пізнавального процесу, що забезпечує ефективне
вирішення завдань шляхом системного аналізу інформації, формулювання та перевірки гіпотез, оцінювання
наслідків рішень. Визначено ключові психологічні особливості: толерантність до невизначеності,
прогностичність та соціально-діалогічний вимір. Структурно критичне мислення включає три компоненти:
метакогнітивний (когнітивна рефлексія, моніторинг власних процесів), когнітивний (аналітико-синтетична
обробка інформації) та соціально-комунікативний (конструктивна взаємодія при ухваленні рішень).
Розроблено теоретичну модель розвитку з відповідними показниками та психологічними механізмами:
рефлексивним, проблемно-орієнтованим, діалогічним та трансформаційним. Констатувальний експеримент
виявив: перевагу полезалежного когнітивного стилю, що ускладнює самостійність рішень; недостатній
розвиток логічного мислення та креативності; низьку комунікативну толерантність. Факторний аналіз
встановив кореляцію високого рівня критичного мислення з поленезалежністю, когнітивною рефлексією та
комунікативною толерантністю. Розроблено тренінгову програму «Хто мислить, той перемагає!» (35 годин,
чотири модулі), спрямовану на розвиток усіх компонентів критичного мислення. Формувальний
експеримент підтвердив ефективність програми: статистично значущі поліпшення загальної рефлексивності
(z=4,254; p=0,000), логічності (z=4,051; p=0,000), рівня критичного мислення (z=4,223; p=0,000), зниження
стереотипності (z=–3,834; p=0,000) та підвищення толерантності (z=–4,068; p=0,000). Наукова новизна:
уперше виокремлено психологічні особливості та механізми розвитку критичного мислення офіцерів
оперативного рівня, розроблено теоретичну модель та тренінгову програму; удосконалено понятійний
апарат. Практичне значення: впровадження результатів у систему підготовки офіцерів Збройних Сил України
та освітній процес Національного університету оборони України і Національної академії Національної гвардії
України.

2. The thesis investigates the theoretical foundations and empirical characteristics of critical thinking development
in operational-level officers. Modern warfare's transformation introduces a cognitive domain alongside traditional
combat spheres. Battles now target soldiers' consciousness and thinking patterns, making cognitive resilience
paramount. Experience from the Russo-Ukrainian war demonstrates that officers with advanced critical thinking
distinguish facts from interpretations, make optimal decisions, and maintain stability under uncertainty and time
constraints. Critical thinking becomes essential for ensuring cognitive superiority through creative, innovative
solutions. Ukraine's Strategic Defence Bulletin (2021) and Information Security Strategy (2021) emphasize
enhancing personnel's professional capabilities and developing critical thinking to counter disinformation and
manipulation threats. Analysis revealed insufficient research on critical thinking development specifically for
operational-level officers, prompting this investigation. The author defines critical thinking of operational-level
officers as a structured, purposeful, reflective cognitive process ensuring effective task resolution through
systematic information analysis, hypothesis formulation and testing, consequence evaluation, logical justification,
and adjustment to combat conditions. Key psychological characteristics identified: tolerance for uncertainty
(ensuring judgment stability and cognitive flexibility), prognostic capacity (anticipating action variants and indirect
consequences), and social-dialogical dimension (reflecting group-based decision-making). Critical thinking
structurally comprises three components: metacognitive (cognitive reflection, self-monitoring, decision
effectiveness evaluation), cognitive (analytical-synthetic information processing, situation assessment,
forecasting), and social-communicative (constructive teamwork in managerial decisions). A theoretical
development model was created with corresponding indicators and psychological mechanisms: reflective,
problem-oriented, dialogical, and transformational, functioning as an integrated system enabling analysis,
evaluation, and decision-making under uncertainty and complexity. Empirical research characterized
metacognitive component development: officers possess basic analytical-reflective skills for recognizing,
regulating, and adjusting cognitive processes. Correlation between general reflexivity and metacognitive behavior
confirms their structural integration. Cognitive and social-communicative analysis revealed field-dependent
cognitive style dominance, hindering autonomous thinking and limiting initiative. Field-independence appeared
rarely. Logical thinking and creativity require targeted development. Low communicative tolerance predominates,
manifesting in judgment rigidity and difficulty accepting alternative viewpoints, despite general openness to new



information. Factor analysis identified differentiated profiles: high critical thinking correlates with low
stereotypical thinking, field-independence, communicative tolerance, and developed cognitive reflection; average
level features high cognitive reflection and field-independence; low level shows stereotypical thinking, field-
dependence, intolerance, and insufficient reflection. The training program "Those Who Think, Win!" (35 hours, four
modules) was developed and validated, targeting all critical thinking components through military-cognitive
psychology integration and modern training technologies. Formative experiment confirmed program effectiveness:
statistically significant improvements in overall reflexivity (z=4.254; p=0.000; Cohen's r=0.887), logical thinking
(z=4.051; p=0.000; r=0.884), critical thinking level (z=4.223; p=0.000; r=0.880), cognitive reflection (z=3.359;
p=0.001; r=0.791); decreased stereotypical thinking (z=–3.834; p=0.000; r=–0.879); increased communicative
tolerance (z=–4.068; p=0.000; r=–0.867); enhanced creativity (z=2.804; p=0.005; r=0.643). Scientific novelty: first
identification of psychological characteristics and development mechanisms; theoretical model creation;
comprehensive training program development; improved conceptual framework. Practical significance:
implementation in Armed Forces training systems and educational processes at National Defence University of
Ukraine and National Academy of the National Guard of Ukraine for Military Leadership, General Psychology, and
Psychodiagnostics courses.
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