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2. Diagnosis and treatment of the skin and mucous candidiasis in patients with the initial disorders of carbohydrate
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Реферат:
1. В дисертації вивчався вуглеводний обмін у хворих з поверхневим кандидозом шкіри та слизових оболонок.
Було відмічено, що в патогенезі поверхневого кандидозу шкіри та слизових оболонок значну роль відіграють
початкові порушення вуглеводного обміну. З 102 обстежених хворих з кандидозними ураженнями у 15 (14,7%)
був діагнозтований цукровий діабет, в 14 (13,7%) цукровий діабет був виявлений вперше, а у 34 (33,3%) хворих
була порушена толерантність до глюкози. На підставі отриманих даних розроблено комплексний спосіб
лікування хворих на кандидоз з використанням фітозасобів. Вивчали клінічну ефективність запропонованого
способу терапії, а також вплив його на корекцію вуглеводного обміну. Виявлено, що мазь яка містить ефірну
олію шавлієву, ефірну олію фенхелеву, настоянку полину не викликає подразнень шкіри та алергічних
ускладнень, місцевого чи загального токсичного впливу на організм і має високу антимікотичну активність.



2. Carbohydrate metabolism in patients with skin and mucous candidiasis is being studied in this dissertation. It
was noted that early stages of carbohydrate metabolism disorders play a significant role in pathogenesis of skin
and mucous candidiasis. It was determined that 15 (14,7%) of 102 patients with candidiasis investigated were
diagnosed with diabetes mellitus, in 14 (13,7%) diabetes mellitus was detected at the first time, and in 34 (33,3%) of
patients with candidiasis showed malfunction in tolerance to glucose. Based on clinical data a method of treatment
for patients with candidiasis using phyto-based methods. Clinical effectiveness of the proposed method of
treatment was studied and its effect on normalization of carbohydrate metabolism. A cream containing the oils,
Salvia and Foeniculum along with an extraction of Artemisia, is non-irritating, non-toxic and non-allergenic.
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