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Тема дисертації:
1. Рання діагностика гіпоксично-ішемічного ушкодження центральної нервової системи у недоношених дітей
та профілактика несприятливих наслідків.

2. Early diagnosis of hypoxic-ischemic injury of the central nervous system in preterm infants and prevention of
adverse effects.

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальному питанню сучасної неонатології - вивченню ранніх діагностичних
критеріїв гіпоксично-ішемічного ушкодження ЦНС у недоношених дітей та профілактиці несприятливих
наслідків. Досліджені чинники ризику розвитку ушкодження нервової системи у недоношених дітей.
Вивчений психомоторний розвиток недоношених дітей в залежності від тяжкості гіпоксично-ішемічного
ушкодження ЦНС. Досліджено структурні зміни головного мозку за допомогою МРТ та встановлена їх
розбіжність з результатами НСГ. Встановлені діагностичні та прогностичні маркери тяжкості гіпоксично-
ішемічного ушкодження головного мозку за показниками нейронспецифічної енолази, нейротрофічного
фактору головного мозку в сироватці крові на 5-7 та на 28 добу життя. Визначені предиктори формування



віддалених несприятливих наслідків патології нервової системи у недоношених дітей на підставі результатів
оцінки ПМР за тестом Бейлі, показників нейроспецифічних білків та виявлених змін головного мозку на МРТ.
Доведена ефективність застосування нейропротектору Цераксон® з 1 тижня життя та стимулюючого
масажу, починаючи з 10 доби життя та/або постконцептуального віку 32 тижні, для профілактики
несприятливих наслідків гіпоксично-ішемічного ушкодження ЦНС.

2. The thesis focuses on the actual problem of modern nеоnatology - the study of early diagnostic criteria for
hypoxic-ischemic CNS injury in preterm infants and preventing adverse outcomes. The risk factors for nervous
system injuries in preterm infants have been researched. Psychomotor development of premature infants
depending on the severity of hypoxic-ischemic CNS injury in preterm infants has been studied. Diagnostic and
prognostic markers of severity of hypoxic-ischemic brain injury in terms of NSE, VEGF, BDNF in blood serum on
the 5-7-th and on the 28th day of life. Brain structural changes detected by MRI have been studied and their
disagreement with the results of ultrasound study of brain has been determined. Predictors of remote adverse
effects of the nervous system pathology in preterm infants based on the results of psychomotor development by
the Bayley Scales of Infant Development, indicators of neurospecific proteins and detected changes in brain by
MRI have been determined. The efficiency of complex medical use of neuroprotector CERAXON® from 1 week of
life and stimulating massage from the 10th day of life and / or from corrected age of 32 weeks to prevent the
adverse effects of hypoxic-ischemic injury of CNS has been proved.
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