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Тема дисертації:
1. Оптимізація пренатальної діагностики, ведення вагітності і пологів при вроджених вадах розвитку легень
та діафрагмальній килі у плода.

2. Optimization of prenatal diagnosis, pregnancy and delivery at birth defects of the lungs and congenital
diaphragmatic hernia in the fetus.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено розробці та впровадженню інноваційних способів пренатальної діагностики,
ведення вагітності і пологів при вроджених вадах розвитку (ВВР) легень, грудної клітки (ГК) та вродженій
діафрагмальній килі (ВДК) у плода для зниження смертності, захворюваності та інвалідності при цій
патології. Визначено фактори ризику, особливості перебігу вагітності, пологів та стан новонароджених у
жінок з пренатально діагностованими ВВР легень, ГК та ВДК у плода. Розроблено та запатентовано
пренатальні ультразвукові способи оцінки стану легень плода – спосіб визначення відповідності розмірів
легень терміну вагітності на основі легенево-феморального індексу (ЛФІ) та спосіб визначення ступеня
гіпоплазії легень плода. Уперше розроблено та впроваджено робочі класифікації для оцінки гіпоплазії легень



плода на основі аналізу даних біометрії легень та розрахунку індексів відповідності терміну гестації при
вродженій діафрагмальній килі (ВДК). Отримано гестаційні нормограми розмірів легень плода без
вроджених вад на кожний тиждень фізіологічної вагітності з 12 до 37 тижня. Визначено нові УЗ-критерії
нормального та патологічного розвитку легень, характеристики УЗ-візуалізації при ВВР легень, грудної
клітки та ВДК, а також особливості змін УЗ-картини в динаміці вагітності. З метою оптимізації
організаційних заходів уперше обґрунтовано та запропоновано розподіл плодів з ВВР легень, ГК та ВДК як
пацієнтів у робочі групи на основі пренатальної диспансеризації відповідно до тяжкості ураження для
диференційованого ведення вагітності, пологів та своєчасної спеціалізованої допомоги новонародженим.
Доведено ефективність пренатальних мультидисциплінарних консиліумів за наявності у плодів ВВР легень,
грудної клітки та ВДК. Проведено порівняльний аналіз результатів проспективних та ретроспективних
досліджень.

2. The dissertation is devoted to the development and implementation of innovative methods of prenatal diagnosis,
management of pregnancy and delivery at congenital malformations (CM) of the lungs and congenital
diaphragmatic hernia (CDH) in the fetus, to reduce mortality, morbidity and disability from this pathology. The risk
factors, peculiarities of the course of the pregnancy, childbirth and the state of newborns in women with
prenatally diagnosed CM of the lungs and CDH in the fetus are determined. Developed and patented prenatal
ultrasound methods for assessing the state of fetal lungs: a method for determining the fitting of lung dimensions
to the age of gestation based on pulmonary-femoral index (PFI) and a method for determining the degree of fetal
pulmonary hypoplasia. First developed and implemented working classifications for the evaluation of the fetal lung
hypoplasia based on the analysis of lung biometrics data and the calculation of gestational compliance indices at
CM of the lungs and CDH. The gestational normograms of fetal lung size without birth defects for each week of
physiological pregnancy from 12 to 37 weeks have been obtained. The new ultrasound criteria for normal and
pathological development of lungs, the characteristics of ultrasound imaging in pattern in the dynamics of
pregnancy are presented. The efficiency of prenatal multidisciplinary consultation is proved in the presence of
congenital anomalies of lung and CDH. A comparative analysis of the results of retrospective and prospective
studies has revealed.
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