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1. Взаємозв’язок цукрового діабету, остеопорозу та вітаміну D в клінічному, епідеміологічному та
генетичному аспекті

2. Relationship between diabetes, osteoporosis and vitamin D in clinical, epidemiologic and genetic aspects

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню стану скелету, рівня циркулюючого вітаміну D у
госпіталізованих пацієнтів з цукровим діабетом 1-го та 2-го типу, вивченню поширеності дефіциту вітаміну D
в Закарпатській області, а також вивченню генетичних детермінант остеопорозу та дефіциту вітаміну D у
популяції українців. В роботі встановлено вплив біохімічних та гормональних факторів, що асоціюються з
погіршенням стану скелету за даними рентгенівської денситометрії в пацієнтів з цукровим діабетом 1-го та
2-го типу. Додатково визначено детальну сезонну варіативність показника вітаміну D в Закарпатті.
Дисертацiя має важливе практичне значення, оскiльки отриманi результати допомагають покращити
дiагностику i лiкування коморбiдноï патологiï цукрового діабету, остеопорозу та дефіциту вітаміну D.

2. The dissertation is devoted to the study of skeletal condition, the level of circulating vitamin D in hospitalized
patients with type 1 and type 2 diabetes mellitus, the prevalence of vitamin D deficiency in the Transcarpathian
region, as well as the genetic determinants of osteoporosis and vitamin D deficiency in Ukrainian population. The
influence of biochemical and hormonal factors associated with skeletal deterioration according to X-ray
densitometry in patients with type 1 and type 2 diabetes mellitus was established in the work. Additionally, detailed
seasonal variability of vitamin D in Transcarpathia was determined. The dissertation is of great practical
importance, as the results obtained help to improve the diagnosis and treatment of comorbid pathology of
diabetes, osteoporosis and vitamin D deficiency.
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