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1. Клініко-патогенетичне обгрунтування застосування озонотерапії у комплексному відновлювальному
лікуванні хворих на виразкову хворобу дванадцятипалої кишки

2. Clinical and pathogenetic substantiation of using ozone therapy in complex rehabilitation treatment of patients
with ulcerous disease of the duodenum

Реферат:
1. Дисертація присвячена клініко-патогенетичному обгрунтуванню застосування озонотерапії у
комплексному відновлювальному лікуванні хворих на виразкову хворобу дванадцятипалої кишки з метою
підвищення ефективності терапії та запобігання рецидивам виразкоутворення.На основі результатів
комплексного клінічного, лабораторного і інструментального обстеження 120 хворих на виразкову хворобу
дванадцятипалої кишки, вивчена ефективність і встановлені особливості лікувального застосування різних
методик озонотерапії (внутрішній прийом озонованої води, мала автогемотерапія озонокисневої суміші) у
відновлювальному лікуванні зазначеного контингенту хворих. Доведено, що використання озонотерапії
значно підвищує ефективність відновлювального лікування, сприяє регресу больового, диспепсичного,
астеновегетативного синдромів, пальпаторної болісності, прискорює загоювання виразкового дефекту,
збільшує ерадикацію Helicobacter pylori, подовжує період клінічної ремісії, зменшує прояви



постерадикаційного синдрому. В основі терапевтичної дії лікувальних комплексів із використанням
озонотерапії лежить активація трофічних механізмів і посилення репаративних процесів у слизовій оболонці
гастродуоденальної зони.

2. The dissertation covers the clinical and pathogenetic substantiation of using ozone therapy in complex
rehabilitation treatment of patients with ulcerous disease of the duodenum with the purpose of increasing efficacy
of therapy and prevention of recurrences of ulcer formation.There was studied efficacy and established
peculiarities of different techniques of ozone therapy (internal intake of ozonized water, small autohemotherapy of
ozone oxygen mixture) at the rehabilitation stage in 120 patients with ulcerous disease of the duodenum on the
basis of results of complex clinical, laboratory and instrumental examinations.It is proved that application of ozone
therapy increases significantly the efficacy of rehabilitation treatment causing regress of pain, dyspeptic and
asthenovegetative syndromes, palpation tenderness, enhancing healing of the ulcerous defect, increasing
eradication of helicobacter pilori, prolonging the period of clinical remission and reducing the posteradication
manifestations. The therapeutic effect of medicinal complexes with the use of ozone therapy is based on activation
of trophic mechanisms and enhancing of reparative processes in the mucous membrane of the gastroduodenal
area.
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