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Тема дисертації:
1. Зміна пружноеластичних властивостей артеріальних судин у хворих на гіпертонічну хворобу під впливом
терапії інгібіторами ангіотензин-перетворюючого ферменту та антагоністами рецепторів ангіотензину ІІ

2. Change of arterial vessels elastic properties under the influence of angiotensin-converting enzyme inhibitors
and angiotensin II receptor antagonists treatment in patients with essential hypertension

Реферат:
1. Дисертацію присвячено проблемі ураження артеріальних судин при гіпертонічній хворобі, вивченню
порушень їх пружноеластичних властивостей, ідентифікації факторів та патогенетичних механізмів, що
відповідальні за вказані процеси, оцінці можливості зворотного розвитку порушень пружноеластичних
властивостей артеріальних судин під впливом протигіпертензивної терапії інгібітором ангіотензин-
перетворюючого ферменту еналаприлом та антагоністом рецепторів ангіотензина ІІ ірбесартаном.
Встановлено, що розвиток гіпертонічної хвороби супроводжується підвищенням жорсткості та зменшенням
розтяжимості артеріальних судин, переважно еластичного типу, а також підвищенням рівня продукції
колагену І типу та структурних глікозаміногліканів. На тлі лікування інгібітором ангіотензин-
перетворюючого ферменту еналаприлом, антагоністом рецепторів ангіотензина II ірбесартаном або їх



комбінацією встановлено зворотний розвиток як порушень пружноеластичних властивостей артеріальних
судин, так і метаболізму сполучної тканини через 6місяців терапії, причому найбільшого ефекту було
досягнуто у групі комбінованої терапії.

2. The thesis is devoted to the problem of arterial vessels alteration in essential hypertension, study of arterial
viscoelastic properties violations, identification of factors and pathogenetic mechanisms, responsible for the
indicated processes, and the possibility of reversion of arterial vessels viscoelastic properties violations under the
influence of angiotensin-converting enzyme inhibitor enelapril and angio-tensin II receptor antagonist irbesartan
treatment. It was fixed, that essential hypertension development accompanied by the stiffness increasing and
distensibility decreasing, predominantly in elastic arteries, and activation of type I collagen and structural
glycosaminoglycans production. After the treatment with angiotensin-converting enzyme inhibitor enalapril,
angiotensin II receptor antagonist irbesartan or their combination reversion of arterial vessels viscoelastic
properties and connective tissue metabolism violations had been observed with normalization of arterial stiffness
and distensibility and partial decreasing of type I collagen and structural glycosaminoglycans production after the
6 month of treatment with the maximal effect in the group of patients with combined treatment.
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