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2. Joint musical-game activity as means of correction of emotional sphere of first-graders.

Реферат:
1. Дисертаційна робота містить дослідження проблеми емоційної сфери першокласників і можливості її
корекції засобами спільної музично-ігрової діяльності. Розроблено модель організації спільної музично-
ігрової діяльності першокласників як засобу корекції емоційних станів першокласників та підтримки їх
емоційного благополуччя. Емпіричне дослідження показало, що у значної частини дітей спостерігалися
підвищені показники негативних емоцій (активних - агресії і пасивних - тривоги, пригніченості), низькі
показники позитивних емоцій (щастя, радості). Упродовж навчального року виявлено тенденцію до
зниження показників емоційного благополуччя і креативного вираження переживань; тобто, психолого-
педагогічні умови в сучасних дитячих освітніх установах не сприяють розвиткові креативного вираження
емоцій, швидше його гальмують. З урахуванням теоретичного аналізу та результатів емпіричного
дослідження розроблено програму спільної музично-ігрової діяльності, яка сприяє креативному вираженню
першокласниками переживань та підвищенню рівня емоційного благополуччя дітей. Результати



дослідження підтвердили ефективність даної корекційно-розвивальної програми.

2. The Dissertation is devoted research of emotional sphere of first-graders and possibility of its correction by
means of joint musical-game activity. At a considerable part of children the raised indicators of negative emotions
(active - aggressions and passive - alarms, depression), low indicators of positive emotions (happiness, pleasure)
are observed. Within a year the tendency to decrease in indicators of emotional well-being and creative expression
of experiences is observed. Psyhological conditions in modern nurseries Educational institutions do not promote
development of creative expression of emotions, brake it more likely. The оffered correctional developing program
of creative expression of experiences raises emotional well-being of first-graders. Results of experiment confirm
efficiency.
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