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1. Дисертація присвячена вивченню деяких механізмів виникнення порушень розвитку плода, оцінки впливу
психоемоційного стану та нейроендокринної адаптації на перебіг вагітності, пологів, а також розробці
системи прогнозування плацентарної недостатності та ефективного лікування гіпертензивного синдрому у
вагітних з метою антенатальної охорони плода та профілактики перинатальних ускладнень. Запропонований
диференційований лікувально-профілактичний комплекс для вагітних з плацентарною недостатністю,
виявився досить ефективним оскільки викликав зменшення частоти ЗВУР, ПН, внутрішньоутробної гіпоксії
відповідно до 10,9±3,6%, 15,1±5,2% і 25,5±4,0%, забезпечив покращення нейрогуморального стану,
метаболічних, окисно-відновних процесів, стабілізував морфологічні та гістохімічні зрушення і, нарешті,
відновив змінену експресію про- і антиапоптозних рецепторів в плацентах жінок з гіпертензивними



розладами.

2. The dissertation is dedicated to the investigation of certain mechanisms of development of fetus growth
disorders' occurrence, to evaluation of impact of psychoemotional state and neuroendocrinal adaptation upon
pregnancy, childbirth, as well as to development of the prognostics system for placentary insufficiency and
efficacious therapy of arterial hypertension in pregnant women with the purpose of antenatal protection of fetus
and prophylactics of perinatal complications. A differentiated prophylactic complex therapy for pregnant women
with placentary insufficiency we have introduced appeared to be efficient enough, for it has caused a decrease in
intrauterine growth retardation, placentary insufficiency, intrauterine hypoxia down to 10,9 ± 3,6%, 15,1 ± 5,2% and
25,5 ± 4,0% accordingly, provided improvement of neurohumoral condition, metabolic, oxidation-restorative
processes, stabilized morphologic and histochemical changes and, finally, restored the changed expression of pro -
and antiapoptosis receptors in placentas of women with arterial hypertension.
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