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Тема дисертації:
1. НестабIльнIсть плечового суглоба (етIологIя, патогенез, клIнIка, дIагностика та лIкування)

2. Shoulder instability (etiology, pathogenesis, clinics, diagnostics and treatment)

Реферат:
1. . Об'єкт дослIдження - 83 хворих з нестабIльнIстю плечового суглоба, нестабIльнIсть плечового суглоба, як
патологIчний стан. Мета - розробка, науково-теоретичне обґрунтування та клIнIчна апробацIя системи
етiопатогенетично орIєнтованого лIкування хворих з рIзними видами нестабIльностI плечового суглоба на
пIдставI нового концептуального пIдходу до проблеми. Методи дослIдження: концептуальне,
графоаналIтичне та математичне моделювання; клIнIчнI, рентгенологIчнI (в тому числI рентгенометричний),
бIохIмIчнI, фIзIологIчнI, бIомеханIчнI та статистичнI. Вивчено теоретичнI та практичнI аспекти
диференцIйної дIагностики та лIкування хворих з нестабIльнIстю плечового суглоба. Запропоновано
концепцIю диспластичної нестабIльностI плечового суглоба в основI якої лежать спадково-схильнI змIни
кIсткових та м'якотканинних структур суглоба. ВIдкрито новий механIзм бIологIчної стабIлIзацIї плечового
суглоба, зв'язаний з величиною торсIї проксимального вIддIлу плечової кIстки. Запропонована система



дIагностики (в тому числI новI засоби рентгенологIчного обстеження), розроблено принципи та методики
патогенетичного лIкування нестабIльностI плечового суглоба. КлIнIчна апробацIя результатIв дослIдження
довела високу ефективнIсть патогенетично орIєнтованого лIкування хворих, що дозволяє говорити про
створення нової технологIї лIкування хворих з нестабIльнIстю плечового суглоба. Результати впроваджено в
IнститутI патологIї хребта та суглобIв Iм.проф. М.I. Ситенка АМН України, ХКЛШНД Iм.проф. А.I.МєщанIнова,
ЧугуївськIй ЦРЛ, лIкувальних закладах Миколаївської, Херсонської, Сумської областей. Сфера використання
- травматологIя та ортопедIя.

2. . Object - 83 patients with shoulder instability, shoulder instability as a pathological condition. Goal - elaboration
theoretical substantiation and clinical verification of system of the pathogenetic treatment of instability. Methods
of investigation: conceptual, mathematical modeling; clinical diagnostics, biochemical, biomechanical,
physiological and statistics. Theoretical and practical aspects of the differential diagnostics and treatment of the
shoulder instability were studied. The conception of the dispatch shoulder instability, which based on hereditary
predisposed changes of bones, and soft tissue of the shoulder joint, was proposed. The new mechanism of the
shoulder stabilization, which bounds up with value of proximal humerus torsion was discovered. The system of
diagnostics, including new methods of X-ray, was proposed; the principles and methods of pathogenetic treatment
of the shoulder instability were worked out. The clinical using of the results of the researches showed a high efficie
ncy of pathogenic treatment of shoulder instability, it means about creation a new technology of treatment of the
shoulder instability. The main results of the work have found a clinical utility in Institute of Spine and Joints
Pathology named after prof.M.I.Sitenko, Emergency hospital named after prof. A.I.Meschaninov, Chuguev's,
Nikolaev's, Herson's, Sumi's hospitals. Traumatology and Orthopaedics.
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