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1. Психолого-педагогічні чинники оптимізації внутрішньої картини здоров’я підлітків з набутими вадами
опорно-рухового апарату.

2. Psychological and pedagogical factors of optimization of the internal picture of the health of adolescents with
acquired disabilities of musculoskeletal system.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено комплексному вивченню особливостей внутрішньої картини здоров’я підлітків з
набутими вадами опорно-рухового апарату.Здійснено аналіз теоретичних підходів до розуміння сутності
психологічного феномену «внутрішня картина здоров’я». Визначено структуру ВКЗ підлітків з набутими
вадами ОРА.Розроблено концептуально-методичну модель та стратегію емпіричного дослідження
особливостей внутрішньої картини здоров’я підлітків з набутими функціональними порушеннями.
Обґрунтовано й апробовано психолого-педагогічну програму оптимізації внутрішньої картини здоров’я
підлітків з набутими вадами опорно-рухового апарату.



2. The dissertation is devoted to the integrated study of the peculiarities of the internal picture of the health of
adolescents with acquired disabilities of musculoskeletal system.The analysis of theoretical approaches to the
understanding of the essence of the psychological phenomenon "internal picture of health" is carried out. The
program has a beneficial effect on the psycho-emotional state of such adolescents, their level of psychosocial
adaptation, and reduces the frequency of somatic manifestations of acute and chronic diseases, and, therefore,
contributes to the correction of negative manifestations caused by distortion of the .IPH.
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