
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0419U000930

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 04-04-2019

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Слободянюк Віктор Олександрович

2. Slobodianiuk Viktor Oleksandrovych

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.01

Назва наукової спеціальності: Олімпійський і професійний спорт

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 28-03-2019

Спеціальність за освітою: Олімпійський та професійний спорт

Місце роботи здобувача: Національний університет фізичного виховання і спорту України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: Вулиця Фізкультури, 1, м. Київ, Київська обл., 03150, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.829.01

Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: Вулиця Фізкультури, 1, м. Київ, Київська обл., 03150, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: Вулиця Фізкультури, 1, м. Київ, Київська обл., 03150, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.29.58

Тема дисертації:
1. Удосконалення структури тренувального процесу кваліфікованих важкоатлеток у річному циклі на етапі
спеціалізованої базової підготовки

2. Improvement of the training process structure for qualified weightlifters in annual cycles at the specialized basic
training stage

Реферат:
1. Вивчення закономірностей побудови тренувального процесу важкоатлеток у річному циклі на етапі
спеціалізованої базової підготовки в шести важкоатлетичних центрах України (Тернопільська, Харківська,
Херсонська, Донецька, Рівненська та Запорізька області) дозволило визначити величини відмінностей
показників тренувальних навантажень у важкоатлеток різних груп вагових категорій у різних структурних
утвореннях тренувального процесу – мезоциклах різного типу: втягувальних, базових, контрольно-
підготовчих, змагальних та відновних. Встановлений взаємозв’язок контрольних величин рівня фізичної
підготовленості та морфологічного стану із характером тренувальних навантажень дозволив запропонувати
диференційовану програму тренувального процесу спортсменок різних груп вагових категорій на етапі



спеціалізованої базової підготовки.

2. Over the past decades, women's weightlifting has been actively developing in the world and this was reflected in
the growth of sports achievements in the international stage. This trend has been substantiated through systemic
search by coaches and leading specialists of weightlifting centers all over the world and Ukraine of new non-
traditional ways and methods of training women, significantly influenced the optimization of the training process
of female athletes at the main stages of the long-lasting improvements. Therefore, the requirements of the
practice of optimizing the training system for qualified weightlifters in the institutions of Ukrainian reserve sports
show the problem of the discrepancy between the proposed means and methods of the training process to the
needs of practice. Also, taking into account the different weight categories of athletes, the dynamics of general and
special physical fitness, especially at the stage of specialized basic training, where the basis for the further
realization of power capabilities is laid.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Олешко Валентин Григорович

2. Oleshko Valentyn

Кваліфікація: д. фіз. вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ахметов Рустам Фагимович

2. Ahmetov Rustam Fagymovych

Кваліфікація: д. фіз. вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Розторгуй Марія Сергіївна

2. Roztorhui Maria Serhiivna

Кваліфікація: к. фіз.вих, 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Платонов Володимир Миколайович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Платонов Володимир Миколайович



Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


