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Тема дисертації:
1. Хронічна серцева недостатність зі збереженою систолічною функцією: механізми прогресування та
можливості медикаментозної корекції

2. Chronic heart failure with preserved left ventricular systolic function : the mechanism of it's progression and the
possibility of correction

Реферат:
1. Робота присвячена проблемі вивчення підвищення ефективності лікування ХСН зі збереженою
систолічною функцією залежно від функціонального стану нирок шляхом оцінки ефективності
використання ? адреноблокатора небівололу. Знайшла відображення подальша розробка проблеми вивчення
механізмів розвитку ХСН при даному гемодинамічному варіанті на основі дослідження кардіогемодинаміки,
функціонального стану ендотелію судин, білкового складу сечі і ступеня протеолізу фібронектину. В роботі
доведено роль функціонального стану ендотелію судин, мікроальбумінурії як фактора розвитку та
прогресування ХСН. Визначені додаткові показники порушення нирок на підставі вивчення білкового складу
сечі: рівня 1 кислого глікопротеїну, фібронектину і ступеня його фрагментації. Підтверджено, що
формування дисфункції нирок асоціюється з погіршенням функції ендотелію, розширенням спектру білків у
сечі. Виявлено, що нирковий бар'єр у хворих на ХСН зі збереженою систолічною функцією перевищує



загальноприйнятий параметр альбуміну і за молекулярною масою може відповідати величині 120 - 140 кДа.
Вперше продемонстровано, що використання в комплексній терапії ХСН зі збереженою систолічною
функцією ? адреноблокатора небівололу з додатковим ефектом вазодилятації має позитивний вплив щодо
функціонального стану нирок, який реалізується через механізм поліпшення ендотеліальної функції та
зменшення мікроальбумінурії. Встановлено, що даний ефект максимально виражений на тлі початкових змін
функціонального стану нирок в діапазоні ШКФ<90?60 мл/хв/1,73 м2.

2. The scientific work is dedicated to the problem of effectiveness of chronic heart failure treatment with
preserved systolic function, depending on the functional state of kidneys by assessing the effectiveness of ?
blocker nebivalol. The further development of problems is found in the studying of mechanisms of chronic heart
failure in this embodiment on the basis of hemodynamic studies cardiohemodynamics, functional state of the
endothelium, urine protein compounds and the degree of proteolysis of fibronectin. In this scientific work we
prove the role of the functional state of the endothelium, microalbuminuria as a factor in the development and
progressing of chronic heart failure. Additional indicators of kidney disorders were identified on the basis of
studying the protein composition of urine, the level of 1 acid glycoprotein, fibronectin, and the degree of
fragmentation. The formation function of kidneys was confirmed to be associated with deterioration of endothelial
function with increasing range of proteins in the urine. It was found that the barrier of kidneys in patients with
chronic heart failure with preserved systolic function is over than the conventional option of albumin and
molecular mass can be 120 - 140 kDa. For the first time it was demonstrated that the use in the treatment of
chronic heart failure with preserved systolic function ? blocker nebivalol with additional effects vasodilation has a
positive effect on function of kidneys, implemented through the mechanism of improving endothelial function and
reduction of microalbuminuria. It was detected that this effect is expressed mostly during the initial changes in the
functional state of kidneys in the range of glomerular filtration rate <90?60 ml/min/1,73 м2.
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