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Коди тематичних рубрик: 76.29.30

Тема дисертації:
1. Діагностика ураження артеріальних судин у хворих на гіпертонічну хворобу та обгрунтування
медикаментозної корекції

2. Diagnostics of arterial vessels injury in patients with arterial hyhertension and medical corection

Реферат:
1. У дисертації наведено теоритичне узагальнення і нове вирішення науково - практичної проблеми -
підвищення ефективності лікування хворих на АГ на основі оцінки діагностики порушень пружно-
еластичних властивостей артерій. В ході роботи визначені незалежні фактори, які були пов'язані із
величиною швидкості розповсюдження пульсової хвилі по артеріям еластичного та м'язевого типу. Отримані
нові дані про те, що наявність клінічних ознак метаболічного синдрому або цукрового діабету у хворих на
гіпертонічну хворобу не були незалежними факторами, які корелювали із величиною швидкості
розповсюдження пульсової хвилі по артеріям еластичного та м'язевого типу. Доведено, що ефективна щодо
зниження артеріального тиску антигіпертензивна терапія впродовж 6 місяців лікування сприяла
достовірному зменшенню величини швидкості розповсюдження пульсової хвилі по артеріям еластичного та
м'язевого типу незалежно від класу антигіпертензивного препарата. Встановлено, що при прийомі



препаратів БРА (лозартан) спостерігалося більш швидке та більш виражене достовірне зниження величини
швидкості розповсюдження пульсової хвилі по артеріям еластичного та м'язевого типу, що не корелювало зі
ступенем зниження АТ. Вперше встановлене, що стійка АГ у осіб молодого віку на відміну від хворих на АГ
"білого халату", проявляється порушенням пружно-еластичних властивостей артерій м'язевого типу, що
може бути додатковим діагностичним критерієм диференційної діагностики АГ та АГ "білого халату" у осіб
молодого віку.

2. In the work there were proposed the theoretical generalization and new solution of the scientific and practical
problem - increasing of effectiveness of treatment of the arterial hypertensive patients taking into consider
diagnostics of arterial elastic properties. Puring our work we determined independent factors which were related
to puls wave velocity on elastic and muscle types. It was found out that clinical signs of metabolic syndrom or
diabetus melitus in patients with arterial hypertensive were not independent factors, which coraelated with puls
wave velocity on elastic and muscle types. It was proved that effective antihypertensive therapy during 6 months
significantly dekreased puls wave velocity on elastic and muscle types independently of antyhypertension
medication. It was proved that angiotensin receptor blockers (losartan) was significantly better in lowering puls
wave velocity on elastic and muscle types, which did not corelated with the blood pressure lowering. It was firstly
preved that proof arterial hypertension in young patients VS in patients with white coat arterial hypertension,
monifested in worthening on arterial elastic properties on muscle type, which can beadditional differential
diagnostic criteria of arterial hypertension and arterial hypertension of white coat in yuong patients.
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