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Тема дисертації:
1. Ефективність застосування в корекції імунних розладів алергенспецифічної імунотерапії та діалізату
лейкоцитів у хворих на алергічний риніт у поєднанні з алергічним кон’юнктивітом

2. fficacy in the correction of immune disorders ASIT and leukocyte dialysate in patients with allergic rhinitis in
combination with allergic conjunctivitis

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена визначенню ефективності застосування алергенспецифічної імунотерапії
у корекції імунних розладів хворих на САРК. Робота базується на аналізі дослідження та лікування 120 хворих
на сезонний алергічний ринокон’юнктивіт з середньотяжким (58 хворих) та тяжким (62 хворих) перебігом з
сенсибілізацією до пилку амброзії. На основі отриманих результатів удосконалені засоби імунотерапії
хворих на САРК та розроблений алгоритм терапії з урахуванням тяжкості перебігу захворювання. Доведено,
що застосування АСІТ у поєднанні з імуномодуляторами у хворих з середньотяжкою формою дозволяє
відновити Т-клітинну ланку імунітету та цитокіновий стан. Обґрунтовано та доведено ефективність
застосування у корекції імунних розладів хворих на САРК АСІТ у поєднанні з імуномодуляторами Імодин на
першому етапі та Поліоксидонієм – на другому етапі терапії. З метою підвищення ефективності АСІТ,



рекомендовано використовувати алергени стандартизовані за головними алергенними білками. У випадку
сенсибілізації до алергенів амброзії бажано застосовувати високоочищений білок амброзії (Аmb a1).

2. The dissertation is devoted to determining the effectiveness of non-specific and allergen-specific
immunotherapy in the correction of immune disorders in patients with seasonal allergic rhinoconjunctivitis
(SARC). Based on the obtained results, the means of immunotherapy of patients with SARC were improved and an
algorithm of therapy was developed taking into account the severity of the disease and the nature of immune
disorders. The main objectives of the study were: to determine the anamnestic data and concomitant pathology
that occurs in patients with SARC and forms the background for sensitization of the body; to determine the nature
of immune disorders in patients with SARC with moderate and severe course; to establish the cytokine state of
patients with SARC with moderate and severe course; to develop an algorithm for immunotherapy of patients with
SARC, taking into account the form of the disease and the nature of immune disorders; to investigate the
effectiveness of non-specific immunomodulators Imodin and Polyoxidonium in combination with ASIT in the
correction of immune disorders in patients with moderate and severe disease; to study the effect of
immunotherapy on the clinical course of the disease in persons with severe and moderate SARC.
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