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Тема дисертації:
1. Експериментальне дослідження ефективності екстракту капусти городньої (Brassica oleracea L.) при
виразкових ураженнях шлунка

2. Experimental study of the effectiveness of garden cabbage extract(Brassica oleracea L.) in gastric ulcers

Реферат:
1. Капуста городня має багатовіковий досвід застосування в народній медицині і світову популярність
завдяки своїм унікальним властивостям. Вона культивується по всій території України і має достатню
сировинну базу. Сухий екстракт з капусти городньої (СЕКГ) містить комплекс БАР: флавоноїди, органічні
кислоти, полісахариди, сірковмісні глікозиди – глікобрасидін, неоглікобрасидін, пектинові речовини, похідні
гідроксикоричної кислоти, поліфеноли, кумарини, каротиноїди, сапоніни, а також специфічні БАР - метил-
метіонін-сульфон, індол-3-карбінол, сірковмісні гликозиди (сульфорафан). Аналізуючи викладене можна
зробити висновок, що БАР СЕКГ мають всі властивості, які необхідні для лікування виразкової хвороби
шлунка та дванадцятипалої кишки. Розглянувши фітохімічні властивості капусти городньої, можна
стверджувати про наявність вираженого противиразкового потенціалу БАР, що входять до її складу, а
створення препаратів на основі екстракту капусти городньої дозволить розширити і оптимізувати
фітотерапію виразкової хвороби



2. The using of cabbage has centuries-long experience in folk medicine and worldwide popularity due to its unique
properties. It is cultivated throughout Ukraine and has a sufficient raw material base. The cabbage dry extract
(CDE) contains a complex of BAS: flavonoids, organic acids, polysaccharides, sulfur-containing glycosides –
glycobrasidine, neoglycobrasidine, pectin, hydroxycinnamic acid derivatives, polyphenols, coumarins, carotenoids,
carotenoids, saponin and specific BAS – methyl-methionine-sulfone, indole-3-carbinol, sulfur-containing
glycosides (sulforaphane). In analyzing of this, we can conclude that BAS of CDE have all the properties that are
necessary for the treatment of gastroduodenal ulcers. Considering of the phytochemical properties of cabbage, it
can be affirmed there is pronounced antiulcer potential of BAS (which are part of cabbage dry extract) and the
creation of drugs based on cabbage extract will expand and optimize phytotherapy of peptic ulcer disease
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