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Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Сапон Дарія Миколаївна

2. Sapon Dariia

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 14.01.16

Назва наукової спеціальності: Психіатрія

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 17-01-2017

Спеціальність за освітою: 7.110.101

Місце роботи здобувача: Український науково-дослідний інститут соціальної і судової психіатрії та
наркології

Код за ЄДРПОУ: 04803492

Місцезнаходження: 01080, м.Київ, вул. Кирилівська,103

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.620.01

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Український науково-дослідний інститут соціальної і
судової психіатрії та наркології

Код за ЄДРПОУ: 04803492

Місцезнаходження: 01080, м.Київ, вул. Кирилівська,103

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.52

Тема дисертації:
1. Тривожно-депресивні розлади при хронічному больовому синдромі і фіброміалгії

2. Anxiety and depressive disorders in chronic pain syndrome and fibromyalgia

Реферат:
1. Було проведено обстеження 206 пацієнтів з тривожно-депресивними розладами, асоційованими з
хронічним болем: 97 осіб з фіброміалгією та 109 осіб з дорсалгією і болем в суглобах. Було проведено
лікування 164 пацієнтів, які були рандомізовані на групи психофармакотерапії і психотерапії з оцінкою
ефективності через 4 і 12 тижнів після початку лікування. Була проведена комплексна оцінка психічного
статусу пацієнтів, характеристик хронічного болю та коморбідних психопатологічних порушень,
нейрофізіологічних параметрів. Докладно описано структуру та клініко-психопатологічні прояви психічних
розладів обстежених пацієнтів. Питома вага осіб з психічними розладами складала понад 2/3, причому в у
осіб з фіброміалгією переважали тривожні розлади, а з дорсалгією - депресивні розлади. Тяжкість
депресивних розладів достовірно позитивно корелювала з тривалістю і важкістю хронічного болю; а
тривожних розладів - тільки з важкістю болю. Була виявлена схильність до соматизації тривоги в
сенсорному, моторному і вегетативному компонентах з первинною реалізацією в кістково-м'язовій системі.



Було відмічено зниження якості життя із більшою ураженістю психологічного компоненту здоров'я при
фіброміалгії, а фізичного компонент здоров'я при дорсалгії. Також був визначений зв'язок впливу і наслідків
фіброміалгії за шкалою FIQR з клініко-анамнестичними і клініко-психопатологічними характеристиками
пацієнтів з тривожно-депресивними розладами. Нейрофізіологічне дослідження виявило зміни амплітуди та
латентності Р300 під впливом ступеню виразності хронічного болю. Було визначено, що при
короткотривалому лікуванні для всіх пацієнтів з тривожно-депресивними розладами, асоційованими з
хронічним болем, більш ефективною була психофармакотерапія, а при довготривалому - психотерапія.
Пацієнти з фіброміалгією виявилися більш чутливими для обох видів терапії, з більшою виразністю відносно
симптомів тривоги в порівнянні з симптомами депресії.

2. Was examined 206 patients with anxiety and depressive disorders associated with chronic pain, 97 people with
fibromyalgia and 109 people with dorsalgia and pain in the joints. Was treated 164 patients, randomized into groups
of psychopharmatherapy and psychotherapy with assessment of effectiveness in 4 and 12 weeks. There has been a
comprehensive assessment of mental status of patients, chronic pain characteristics and comorbid
psychopathological disorders, neurophysiological parameters. Described in detail the structure and clinical
manifestations of mental disorders. The share of persons with mental disorders accounted for more than 2/3, and
in the persons with fibromyalgia prevailed anxiety disorders, and on dorsalgia - depressive disorders. Severity of
depressive disorders was significantly positively correlated with the duration and severity of chronic pain; and
anxiety disorders - with only the severity of pain. Has been identified susceptibility to somatization of anxiety in
sensory, motor and autonomic components of the initial implementation in the musculoskeletal system. It was
noted reduced quality of life with greater infestation mental health component in the fibromyalgia and physical
health component at dorsalgia. There was a definite connection fibromyalgia impact and consequences on FIQR
scale with a medical history, psychopathological and clinical characteristics of patients with anxiety and depressive
disorders. Neurophysiological studies revealed changes in the amplitude and latency of P300 influenced by the
degree of severity of chronic pain. For all patients with anxiety and depressive disorders associated with chronic
pain was determined more effective psychopharmacotherapy in the short-term treatment, while in long-term
treatment - psychotherapy. Patients with fibromyalgia were more sensitive to both therapies with more expressive
regarding anxiety symptoms compared to symptoms of depression.
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VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
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Рецензенти

VIII. Заключні відомості
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голови ради
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