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Тема дисертації:
1. Особливості дезадаптації студентів-медиків

2. Features of Medical Students Disadaptation

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: особистісна дезадаптація студентів-медиків в період первинної професіоналізації.
Предмет дослідження: симптомокомплекс композиційної організації малюнка як діагностичний і
корекційний інструментарій дослідження особистісної дезадаптації студентів-медиків в період первинної
професіоналізації.Методи дослідження. Теоретичні: аналіз наукової літератури, систематизація та
узагальнення теоретичних і емпіричних даних про дезадаптацію. Емпіричні: констатувальний експеримент,
спостереження, анкетування та тестування. Для дослідження особливостей особистісної адаптації /
дезадаптації студентів-медиків були використані методики: 1) тест-опитувальник психофізіологічної
дезадаптації О.М.Родіної. Для дослідження індивідуально-особистісних характеристик: а) Томський
опитувальник ригідності Г.В. Залевського; тест-опитувальник соціальної адаптивності О.П. Саннікової, О.В.
Кузнєцової; б) тест-опитувальник емоційності Є.П. Ільїна; в) тест-опитувальник "Міні-мульт". Для
дослідження композиційних характеристик: проективна методика "10х10" І.В. Єршової-Бабенко.Статистичні
методи обробки даних - кореляційний, факторний аналіз, t-критерій В. Стьюдента, які здійснювалися за



допомогою комп'ютерної програми SPSS 19.0.Наукова новизна отриманих результатів роботи полягає в тому,
що вперше: розроблено симптомокомплекс особливостей особистісної адаптації/дезадаптації студента-
медика на основі композиційних характеристик малюнків (узагальнених і організаційних); виявлено
композиційні характеристики малюнка, присутність яких характерна для стану адаптації, а відсутність - для
стану дезадаптації; досліджено співвідношення показників особливостей особистісної адаптації і
дезадаптації студента-медика і його прояви в особливостях композиційної організації малюнків; виявлено
найбільш статистично значущі взаємозв'язки композиційних і традиційних характеристик малюнка, а також
виявлені композиційні і традиційні характеристики малюнків, характерні для високої загальної соціальної
адаптації особистості, високого рівня психофізіологічної дезадаптації; уточнено співвідношення традиційних
і композиційних характеристик малюнків, взаємозв'язок між рівнем психофізіологічної дезадаптації і
соціальної адаптації особистості, взаємозалежність традиційних характеристик малюнків і адаптивних
властивостей особистості.Практичне значення одержаних результатів полягає в тому, що результати,
отримані в ході дослідження, можуть бути використані для створення програм діагностування, корекції та
психологічної підтримки студентів-медиків в стані дезадаптації, яка виникла в період їх первинної
професіоналізації. Сфера використання вищі навчальні заклади, психологічні служби.

2. Research object: personal disadaptation of medical students in period of primary professionalizing.Research
subject: simptomo-сompleх of picture composite organization as diagnostic and correctional tools of medical
students' personal disadaptation research during the primary professionalizing period. Research methods.
Theoretical: analysis of scientific literature, systematization and synthesis of theoretical and empirical data about
disadaptation.Empirical: the stating experiment, observation, questioning and testing. For the research of personal
adaptation / disadaptation features of medical students have been used the following techniques: 1) test
questionnaire of psycho-physiological disadaptation of Rodina O.M. For research of individual personal
characteristics: 2) Tomsk rigidity questionnaire of Zalevsky G.V.; 3) test questionnaire of social adaptation of
Sannikova A.P. and Kuznetsova O.V. 4) Emotionality test questionnaire of Ilyin E.P.; 5) "Mini-mult" test
questionnaire. For composite characteristics research: projective technique "10х10" of Yershova-Babenko I.V.
Statistical methods of data processing - correlation, the factorial analysis, t-criterion of Student V., which were
performed with the help of the computer program SPSS 19.0.Scientific originality of the received results includes
that for the first time: is developed simptomo-complex of personal adaptation /disadaptation features of the
medical students on the basis of picture composite characteristics (generalized and organizational); are found
picture composite characteristics, presence of which is characteristic of adaptation state, absence - of
disadaptation state. are investigated ratios of indicators of personal adaptation/ disadaptation features of the
medical student and his demonstration in picture composite organization features; are revealed the most
statistically significant interrelations of composite and traditional characteristics of the picture, and are found also
composite and traditional characteristics of the picture, which characterize high general social adaptation of the
personality, high level of psycho-physiological disadaptation of the personality. are clarified the relations of
traditional and composite performance features, the relations between the level of psycho-physiological
disadaptation and social adaptation of the personality, interdependence between the picture traditional
characteristics and the adaptive features of the personality.Practical value of the received results - the results,
received during the research, can be used for creation of programs for diagnostics, correction and psychological
support of medical students in a disadaptation condition, which arose in the period of their primary
professionalizing.Scope institutions of higher education, psychological services.
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