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Тема дисертації:
1. Особливості перекисного окиснення ліпідів та антиоксидантного захисту коропових риб за дії токсикантів
різної природи

2. Features of lipid peroxidation and antioxidant protection of carp fish under the influence of toxicants of various
nature

Реферат/анотація:
1. Дисертаційну роботу присвячено з’ясуванню біохімічних закономірностей функціонування системи
«прооксиданти – антиоксиданти» в організмі коропових риб за умов антропогенного навантаження на водні
екосистеми. Антропогенне забруднення водойм важкими металами, пестицидами, поверхнево-активними
речовинами та мікотоксинами створює тривалу токсичну загрозу для гідробіонтів. Коропові риби, завдяки
високій чутливості до якості середовища, є оптимальними біоіндикаторами таких змін. Ключовим
механізмом токсичного ураження їхнього організму є оксидативний стрес, спричинений активацією
перекисного окиснення ліпідів. Інтенсифікація ліпопероксидації руйнує клітинні мембрани та дестабілізує
метаболізм. Хоча антиоксидантна система риб забезпечує нейтралізацію вільних радикалів, тривале



навантаження призводить до її виснаження та патологічних змін у тканинах. Дослідження взаємозв’язку циз
процесів є критично важливим для розуміння механізмів адаптації риб і вдосконалення екологічного
моніторингу. Метою дослідження було комплексне дослідження особливостей перебігу процесів
перекисного окиснення ліпідів та функціонування антиоксидантної системи в організмі коропових риб за дії
токсикантів різної хімічної природи, з’ясування біохімічних механізмів розвитку оксидативного стресу,
оцінка адаптаційних реакцій організму на токсичне навантаження. У дисертації вперше проведено
комплексну оцінку інтенсивності перекисного окиснення ліпідів та стану антиоксидантної системи
коропових риб за впливу токсикантів різної природи. Розширено уявлення про біохімічні механізми розвитку
оксидативного стресу гідробіонтів під дією ксенобіотиків. Встановлено закономірності змін ліпопероксидації
та активності ферментів антиоксидантного захисту залежно від типу токсичної сполуки. Поглиблено наукові
дані про взаємозв’язок вільнорадикальних процесів і адаптаційних ресурсів риб. Обґрунтовано доцільність
застосування визначених біохімічних показників як прецизійних маркерів антропогенного впливу на стан
водних екосистем. Доведено, що промислові, сільськогосподарські та побутові стоки формують
багатокомпонентне хімічне навантаження на водойми, а поєднана дія токсикантів часто посилює їхній
негативний ефект. Токсичність ксенобіотиків реалізується через індукцію оксидативного стресу: надмірне
утворення активних форм кисню пошкоджує клітини та знижує функціональну активність організму.

2. The dissertation work is devoted to elucidating the biochemical regularities of the functioning of the
“prooxidants – antioxidants” system in the body of carp fish under conditions of anthropogenic load on aquatic
ecosystems. Anthropogenic pollution of water bodies with heavy metals, pesticides, surfactants and mycotoxins
creates a long-term toxic threat to aquatic organisms. Carp fish, due to their high sensitivity to environmental
quality, are optimal bioindicators of such changes. The key mechanism of toxic damage to their body is oxidative
stress caused by the activation of lipid peroxidation. Intensification of lipoperoxidation destroys cell membranes
and destabilizes metabolism. Although the antioxidant system of fish provides neutralization of free radicals,
prolonged load leads to its depletion and pathological changes in tissues. Studying the relationship between these
processes is critically important for understanding the mechanisms of fish adaptation and improving
environmental monitoring. The aim of the study was a comprehensive study of the features of the course of lipid
peroxidation processes and the functioning of the antioxidant system in the body of carp fish under the influence
of toxicants of various chemical nature, elucidation of the biochemical mechanisms of oxidative stress
development, assessment of the body's adaptive reactions to toxic loads. The dissertation first conducted a
comprehensive assessment of the intensity of lipid peroxidation and the state of the antioxidant system of carp
fish under the influence of toxicants of various nature. The idea of the biochemical mechanisms of oxidative stress
development in aquatic organisms under the influence of xenobiotics was expanded. The patterns of changes in
lipoperoxidation and the activity of antioxidant defense enzymes depending on the type of toxic compound were
established. Scientific data on the relationship between free radical processes and adaptive resources of fish were
deepened. The feasibility of using certain biochemical indicators as precise markers of anthropogenic impact on
the state of aquatic ecosystems was substantiated. It has been proven that industrial, agricultural and domestic
wastewaters form a multicomponent chemical load on water bodies, and the combined action of toxicants often
enhances their negative effect. The toxicity of xenobiotics is realized through the induction of oxidative stress:
excessive formation of reactive oxygen species damages cells and reduces the functional activity of the organism.
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