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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Патогенетичні механізми і діагностично-терапевтична стратегія при поєднанні атеросклерозу та хронічної
хвороби нирок.

2. The pathogenic mechanisms and diagnostically-therapeutic strategy at combination of atherosclerosis and
chronic kidney disease.

Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено вирішенню проблеми сучасної терапії, а саме - розробці концепції
синтропічної взаємодії патогенетичних механізмів, що зумовлює коморбідність атеросклерозу та хронічної
хвороби нирок, на підставі візуалізації атеросклеротичних проявів, дослідження ренального кровотоку та
гістоструктури нирок, визначення специфіки оксидативних, ферментативних, запальних механізмів з
урахуванням стану ренін-ангіотензинової системи та структурних змін ендотелію і на цій основі визначено
діагностично-терапевтичну стратегію, направлену на корекцією факторів ризику, асоційованих з розвитком і
прогресуванням як атеросклерозу, так і хронічної хвороби нирок. Результати дослідження довели, що
терапевтична стратегія, яка націлена на корекцію артеріального тиску, дисліпідемії, ренального кровотоку,
ендотеліальної дисфункції, оксидативних, ферментативних та імунозапальних процесів може суттєво



уповільнити прогресування коморбідної патології, а впровадження розроблених новітніх методів
діагностики і лікування, дає змогу значно розширити можливості первинної та вторинної профілактики
хронічної ниркової недостатності та вторинної профілактики атеросклерозу. Уперше запропоновані та
впроваджені в медичну практику рекомендації з терапевтичної корекції порушень фільтраційної функції
нирок та ендотеліальної дисфункції, оцінки формування структурних порушень ендотелію судин нирок,
оцінки ефективності терапії на підставі дослідження функціонального резерву нирок, профілактики
серцево-судинних ускладнень при коморбідності атеросклерозу і хронічної хвороби нирок. Проведено
оцінку динаміки показників перекісного окислення ліпідів, ліпідного спектру крові і кількості ліпідовмісних
лейкоцитів в ході розробленої комплексної терапії та визначено вплив фармакологічного блокування
ангіотензину ІІ на секрецію інтерлейкінів.

2. Dissertation work is devoted to the decision of problem modern therapy - to development the conception of
synthropic cooperation of pathogenesis mechanisms which predetermine comorbidity of atherosclerosis and
chronic kidney disease on the basis of visualization of atherosclerotic injuries, investigation of renal blood stream
and tissue structure of kidney, determination of specific of oxidizations, fermentative, inflammatory mechanisms
taking into account the state of the renin-angiotensin system and structural changes of endothelial and on this
basis is developed the diagnostically-therapeutic strategy, directed by the correction of risk factors, associated
with development and progress as to atherosclerosis so chronic kidney disease. The present research lead to that
therapeutic strategy which are directed on the correction of arterial pressure, dyslipidaemia, to the renal blood
flow, endothelial dysfunction, oxidizations, fermentative and immunoinflammatory processes can slow down the
progress of comorbidity pathology, and development of newest methods of diagnostics and treatment, allow
considerably to extend possibilities of primary and second prophylaxis of chronic kidney insufficiency and second
prophylaxis of atherosclerosis. In first was offered and included in medical practice of recommendation from the
therapeutic correction of violations of filtrations function of kidney and endothelial dysfunction, estimation of
forming of structural violations of endothelial of vessels of kidney and efficiency of therapy on the basis of
research of functional reserve of kidney, prophylaxis of cardio-vascular complications at comorbidity
atherosclerosis and chronic kidney disease. The estimation of dynamics of indexes of peroxide oxidization of lipids,
lipids spectrum of blood and amount of the lipid-containing leucocytes is conducted during the developed
complex therapy and certainly influence of pharmacological blockade of angiotensin II on the secretion of
interleukin's.
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