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1. Особливості перебігу та лікування хворих на артеріальну гіпертензію жінок з порушеннями мінеральної
щільності кісткової тканини та дисліпідемією в постменопаузальному періоді.

2. The particularities of the run-up and the treatment of female arterial hypertensive patients with mineral bone
density disturbances and dislipidemia in postmenopausal period.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню стану мінеральної щільності кісткової тканини (МЩКТ) та порушенням
обміну кальцію і ліпідного обміну у пацієнток з есенціальною артеріальною гіпертензією (АГ) в
постменопаузальному періоді. Визначено незалежні предиктори зниження МЩКТ у пацієнток з
есенціальною АГ у постменопаузі. Розроблені диференційовані підходи до вибору антигіпертензивних
препаратів та їх комбінацій у жінок з АГ в поєднанні з постменопаузальним остеопорозом з включенням до
комплексної терапії комбінованого препарату кальцію з вітаміном D та бісфосфонату.

2. The thesis is devoted to the examination of the bone mineral density (BMD) condition and disturbance of the
calcium and lipid metabolism in female patients with essential arterial hypertension (AH) in postmenopausal



period. The independent predictors of the decreasing of BMD in postmenopausal women were determined. The
varied accesses in selection of the antihypertensive agents and their combinations in hypertensive women with
postmenopausal osteoporosis including to the complex therapy combined calcium agent with vitamin D3 and
bisphosphonats were developed.
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