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Тема дисертації:
1. Експериментальне обґрунтування створення м’яких лікарських форм із керамідами для лікування
запальних захворювань шкіри та ранового процесу

2. Experimental substantiation of the development of soft medicinal forms with ceramides for the treatment of
inflammatory diseases of skin and wound healing process

Реферат:
1. Проведено вивчення фармакологічної дії керамідів та обґрунтування доцільності створення м'яких
лікарських засобів, що містять сильні ГКС чи декспантенол сумісно з керамідами, для зменшення місцевих
побічних ефектів та підвищення якості або ефективності лікування запальних захворювань шкіри та ранового
процесу. Встановлено, що кераміди мають ранозагоювальну дію та механізм дії полягає в пригніченні
запальних процесів та активації проліферації у рані. Доведено, що композиції ГКС із керамідами виявляють
фармакологічну дію і не чинять атрофічної дії; крем декспантенолу із керамідами виявляє ранозагоювальну,
проліферативну, протизапальну дію та механізм дії полягає у пригніченні прозапальних цитокінів,
збільшенні рівня РНК у фібробластах та проліферації епітеліоцитів.

2. In this study, we conducted the experimental study of ceramides pharmacological action as well as to the
substantiation of the expediency of the development of soft medicinal forms containing highly active



corticosteroids or dexpanthenol combined with ceramides, in order to reduce the local side effects and to increase
the quality or effectiveness of the treatment of inflammatory skin diseases and wound healing process. It has been
found that ceramides exert a wound healing effect and the mechanism consists in inhibition of the inflammatory
processes and in activation of proliferation within the wound. It has been proven that the containing
corticosteroids with ceramides possess pharmacology activity and do not cause dermal atrophy; the cream
containing dexpanthenol with ceramides exerts wound healing, proliferative, anti-inflammatory activity and the
mechanism effect of this cream can be attributed to the reduction of proinflammatory cytokines, to the increase in
the level of RNA in fibroblasts as well as proliferative epitheliocytes.
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