
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0417U004465

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 22-11-2017

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Тітенко Аріна Юріївна

2. Titenko Arina

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 14.01.01

Назва наукової спеціальності: Акушерство та гінекологія

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 10-11-2017

Спеціальність за освітою: 7.110.101

Місце роботи здобувача: Дитяча клінічна лікарня № 9 Подільського району м. Києва

Код за ЄДРПОУ: 05492290

Місцезнаходження: 04073, Україна, м.Київ, вул. Копилівська, 1/7

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики та лікування патології шийки матки у дівчат-підлітків з різною сексуальною
активністю.

2. Optimization of diagnosis and treatment of the uterine cervix pathology in adolescent girls with different sexual
activity

Реферат:
1. Наукова робота присвячена зниженню частоти фонових захворювань епітелію шийки матки у дівчат-
підлітків з різною сексуальною активністю, а також удосконаленню алгоритму діагностичних і лікувально-
профілактичних заходів при даній патології. Проведено анкетування 1300 дівчат віком від 14 до 18 років для
вивчення особливостей статевого виховання, наявності шкідливих звичок, визначення віку статевого дебюту,
ритмічності сексуальних відношень та інформування про методи контрацепції. Досліджено роль
урогенітальної інфекції у розвитку доброякісних захворювань епітелію шийки матки у дівчат з різною
сексуальною активністю. Встановлено клініко-лабораторні, ехографічні, мікробіологічні особливості та їх
взаємозв'язок при розвитку доброякісних патологій шийки матки у підлітків з різною сексуальною
активністю. Отримані дані дозволили науково обґрунтувати необхідність оптимізації алгоритму



діагностичних і лікувально-профілактичних заходів, направлених на зниження частоти доброякісних
патологій епітелію шийки матки у дівчат-підлітків. Запропонований удосконалений диференційний підхід
до застосування додаткових діагностичних і лікувально-профілактичних заходів при доброякісних
патологіях епітелію шийки матки у дівчат-підлітків з різною сексу-альною активністю з призначенням
препаратів: пробіотика на основі Bacillus subtilus и Bacilus licheniformi, інтерферон альфа-2-b
рекомбінантного з вітаміном С і Е та комплексного фіто-препарата.

2. This research is dedicated to reducing the incidence of background diseases of the uterine cervix epithelium in
adolescent girls with different sexual activity as well as to the improvement of the diagnostic and treatment and
prevention algorithm of this pathology. A survey of 1,300 girls aged 14 to 18 years was conducted to study the
peculiarities of their sex education, presence of unhealthy habits, to determine the age of the sexual debut, the
rhythm of sexual relationships and to inform them about methods of contraception. The role of the urogenital
infection in the development of the cervical epithelium benign diseases in women with different sexual activity has
been investigated. There have been established clinical and laboratory, echographic, microbiological and
morphological features and their relationship in the development of benign cervical lesions in adolescents with
different sexual activity. The role of sexual activity in the development of benign cervix uteri abnormalities in
adolescent girls has been proved. The data obtained allowed to scientifically substantiate the need to optimize the
algorithm of diagnostic, therapeutic and preventive measures aimed at reducing the incidence of benign lesions of
the cervical epithelium in adolescent girls. Administration of the drugs probiotic Bacillus subtilus and Bacilus
licheniformi, cytokine ? - interferon-2-b recombinant with vitamin C and E, phyto complex has been proposed as
an improved differential approach to the use of additional diagnostic and therapeutic and preventive measures for
benign pathologies of the of cervix uteri epithelium in adolescent girls with different sexual activity.
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