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Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 14.35.09

Тема дисертації:
1. Оперативний контроль фізичної підготовленості студенток вищого навчального закладу у процесі занять з
фізичного виховання.

2. Operative control of physical preparedness of students higher educational establishments in the process of
employments by physical education.

Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню навчально-виховного процесу з фізичного виховання на підставі
технологій застосування засобів оперативного педагогічного контролю визначення фізичної підготовленості
студенток. Виявлено достовірні розходження в показниках: антропометрії, фізичної підготовленості,
тензодинамометрії, стабілографії студенток які займаються фізичним вихованням та спортом. Вперше
побудовано моделі біодинамічних та стабілографічних характеристик опорних реакцій тіла студенток ВНЗ,
факультету фізичного виховання та студенток-волейболісток, а також визначено пріоритетні показники
фізичної підготовленості, які мають переважні значення в основній підготовці.

2. Dissertation is devoted the improvement of an educational-educate process from physical education on the
basis of the application on facilities of operative pedagogical control on determination of physical preparedness for



students The having a special purpose program of operative pedagogical control of physical preparedness of
students is developed in the process of employments from physical education and sport.It is first built model of
biodynamic and stabilographyс descriptions of supporting reactions of body of students of university, faculty of
physical education and students-volleyballers, and also certainly priority indexes of physical preparedness, which
have overwhelming values in the basic training.
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