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1. Прогнозування і профілактика гестаційної артеріальної гіпертензії та прееклампсії у вагітних із високим
ризиком їх розвитку

2. Prognostication and preventive measures on gestational arterial hypertension and preeclampsia in pregnant
women with high risk of development

Реферат:
1. У дисертаційній роботі встановлені прогностичні критерії розвитку гестаційної артеріальної гіпертензії та
розроблений метод прогнозування, який дозволяє на доклінічному етапі діагностувати можливість розвитку
гестаційної артеріальної гіпертензії. Патогенетично обґрунтовано превентивна терапію. Превентивна терапія
дозволила нормалізувати вміст магнію, знизити лабільність серцево-судинної системи і стабілізувати
показники гемодинаміки. Успішність запропонованого методу превентивної терапії підтверджується
спостереженнями за подальшим перебігом вагітності та результатами розродження для матері й немовляти
у вагітних групи високого ризику з розвитку гестаційной артеріальної гіпертензії та прееклампсії.

2. The prognostication criteria of gestational arterial hypertension development were established and a method of
forecasting which allows to diagnosing an opportunity of development of an arterial hypertension during
preclinical period was developed in the dissertation. The preventive measures therapy was proved. Preventive



measures therapy had led to normalization of the contents of magnesium, reduction in liability of cardiovascular
system and stabilization of hemodynamic parameters. Success of the offered preventive method proves to be true
supervision over the further course of pregnancy and delivery results for mother and newborns in pregnant
women group with high risk of gestational arterial hypertension and preeclampsia development.
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