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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики ранніх морфометричних змін диска зорового нерва у хворих з діабетичною
ретинопатією

2. The diagnostic optimization of optic nerve's early morphometric changes in patients with diabetic retinopathy

Реферат:
1. Об'єкт: діабетична ретинопатія (ДРП). Мета: оптимізувати діагностику ранніх морфометричних змін диска
зорового нерва (ДЗН) у хворих на цукровий діабет (ЦД) I та II типів через визначення основних параметрів
ДЗН у хворих із різними стадіями та ступенями тяжкості ДРП та після панретинальної лазерної коагуляції
сітківки шляхом застосування ретинального томографа. Методи: загальноофтальмологічні, кольорове
фотографування, флюоресцентна ангіографія, вимір морфометричних параметрів ДЗН, панретинальна
лазерна коагуляція сітківки, статистичні; фундускамера FF 450, ретинальний томограф (Heidelberg Retina
Tomograph II (HRT II)). Доповнено наукові знання про перебіг ДРП у хворих на ЦД; встановлено, що під час
прогресування ДРП від непроліферативної стадії легкого ступеня до препроліферативної стадії не
відбувається змін морфометричних параметрів ДЗН. Вперше показано, що тип ЦД не впливає на характер



змін морфометричних параметрів ДЗН у хворих на ЦД; доведено, що через місяць після проведення першого
етапу панретинальної лазерної коагуляції сітківки достовірних змін морфометричних параметрів ДЗН у
хворих на ЦД не відбувається. Доповнено наукові знання про перебіг ДРП. Показано, що у хворих на ЦД
стовщення нервових волокон передує судинній проліферації сітківки. Результати роботи впроваджені в КЗ "4
міська лікарня", клініці "Колозір" м. Кривого Рогу, КЗ "Дніпропетровська ОКОЛ", КЗ "Кіровоградська
МЛШМД", Закарпатській ОКЛ ім.А.Новака. Сфера застосування - медицина,офтальмологія.

2. Object: diabetic retinopathy (DRP). Purpose: To optimize the diagnosis early morphometric changes of the optic
disk in patients with diabetes type I and type II by defining the basic parameters of the optic disk in patients with
different stages and DRP severity and after panretinal laser photocoagulation by applying the retinal scanner.
Methods: ophthalmological, color photography, fluorescein angiography, measurement of optic disc's
morphometric parameters, panretinal laser photocoagulation, statistics; fundus camera FF 450, retinal scanner
(Heidelberg retina Tomograph II (HRT II). Supplemented by scientific knowledge about the DRP current in patients
with diabetes, found that the DRP progression from nonprofilerative mild stage to preproliferative stage was
without changes in optic disk morphometric parameters. For the first time it was shown that the type of diabetes
does not affect the nature of morphometric parameters changes of optic disc in patients with diabetes; it was
proved that significant changes were not detected in morphometric parameters of diabetic patients in 1 month
after the first phase of panretinal laser photocoagulation. Supplemented by scientific knowledge about DRP
current. It was shown that in patients with diabetes vascular proliferation preceded by optic nerve fibers
thickening of the retina. Results have been implemented into clinical practice and used in MI "4 City Hospital",
Krivoy Rog Clinic "Kolozir", Dnepropetrovsk RCOH , MI "Kirovograd CHSMH", Transcarpathian RH named after A.
Novak. Sphere of application: medicine, ophthalmology.
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