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Тема дисертації:
1. Клініко-інструментальна та морфологічна характеристика верхнього відділу шлунково-кишкового тракту
при ювенільному ревматоїдному артриті та корекція виявлених порушень

2. Clinico-instrumental and morphological description in upper gastro-intestinal tract in juvenile rheumatoid
arthritis and correction of disorders detected

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню стану верхнього відділу шлунково-кишкового тракту у дітей з
ювенільним ревматоїдним артритом в залежності від складу комплексної терапії; попередженню розвитку і
прогресування гастродуоденальної патології у цих хворих та підвищенню безпеки фармакотерапії
захворювання шляхом удосконалення комплексу лікувальних заходів із застосуванням метотрексату з
парентеральним шляхом введення. Морфологічні зміни слизової оболонки гастродуоденальної зони
реєструвались у 79,3% хворих та достовірно залежали від ступеня активності ЮРА, його клінічної форми та
різновиду терапії, тоді як ендоскопічна картина ураження стравоходу, шлунка та дванадцятипалої кишки
виявлялась лише в 61,9% випадках, що обгрунтовує необхідність фіброезофагогастродуоденоскопії у дітей
при ювенільному ревматоїдному артриті з обов'язковим проведенням прицільної біопсії. Особлива увага



приділена порівнянню таблетованої та парентеральної форм основного базисного препарату - метотрексату.
Розкрита роль інших факторів у розвитку патології верхнього відділу ШКТ - інфікування Helicobacter pylori.
Науково обґрунтована доцільність призначення МТТ шляхом парентерального введення в
загальноприйнятих дозах. Отримані дані свідчать про оптимальний профіль ефективності та безпеки
парентерального метотрексату при тривалому застосуванні у дітей з ЮРА.

2. The thesis is dedicated to the research of the upper gastrointestinal tract state within children with juvenile
rheumatoid arthritis, depending on the composition of the treatment, prevention of the development and
progression of gastroduodenal pathology within these children and the improvement of safety pharmacotherapy of
disease by amelioration of the complex of therapeutic interventions using methotrexate (MTT) with parenteral way
of injection. Morphological changes of the gastroduodenal were registered in 79.3% of patients and significantly
depend on the degree of activity of JRA, its clinical form and kind of therapy, whereas endoscopic picture of the
esophagus, stomach and duodenum proving only 61.9% of cases, what justify the need of
fibroezofagogastroduodenoscopy within children suffering from juvenile rheumatoid arthritis with a compulsory
target biopsy. Particular attention is drawn to the comparison of tablets and parenteral forms of the main basic
medicine - methotrexate. The role of other factors in the development of pathology of the upper gastrointestinal
tract was disclosed it appears to be infection with Helicobacter pylori. The expediency of MTT usage by parenteral
way of injection in conventional doses to reduce the risk of surface and erosive changes of the mucosa of the
stomach, duodenum in children with JRA was scientifically proved, especially in cases with concomitant
application of methotrexate and non steroid anti-inflammatory medicines. Obtained findings suggest optimal
efficacy and safety profile of parenteral methotrexate in long-term use within children with JRA.
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