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2. Age-related changes proangiogenic activity of endothelium in patients with hypertension and its correction.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню проангіогенної активності ендотелію у хворих на ГХ похилого віку та її
зв'язку з NO-синтезуючою активністю ендотелію. В роботі було показано, що, оскільки у людей похилого
віку, хворих на гіпертонічну хворобу, проангіогенна активність ендотелію залежить від функціонального
стану ендотелію, а саме NO-синтезуючої активності, для підвищення синтезу фактора росту ендотелію
судин необхідно застосовувати препарати з ендотеліопротекторним ефектом (периндоприл). Показано, що
додавання L-аргініну до терапії периндоприлом покращує функціональний стан ендотелію шляхом
надавання субстрату для синтезу оксиду азоту та підвищує рівень фактора росту ендотелію судин.

2. The dissertation is devoted to the study proangiogenic endothelial activity in patients with essential
hypertension elderly and its relationship to NO-synthesizing activity of endothelium. In this paper it was shown
that, as in elderly patients with hypertension, endothelial proangiogenic activity depends on its functional state,
namely the NO-synthesizing activity, to increase the synthesis of vascular endothelial growth factor drugs should



be used with endotelio protective effect (perindopril). Found that the use of ACE inhibitor perindopril improves
NO-synthesizing endothelial activity and help increase vascular endothelial growth factor in 70% of elderly
patients. In 30% of patients, the drug does not do the proper exposure due to the depletion of the substrate for the
synthesis of nitric oxide by the endothelium. It is shown that the addition of L-arginine to perindopril therapy can
improve the functional status of the endothelium by the granting of the substrate for the synthesis of endothelial
nitric oxide synthesis and increase vascular endothelial growth factor.
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