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Реферат:
1. У дисертації висвітлені основні результати теоретичного аналізу та емпіричного дослідження проблеми
впливу перфекціонізму на розвиток емоційного інтелекту в осіб юнацького віку. За результатами
теоретичного аналізу проблеми взаємозалежності перфекціонізму та емоційного інтелекту з’ясовано, що
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і про негативні наслідки впливу перфекціонізму, які можуть бути емоційними, соціальними, фізичними,
пізнавальними, поведінковими та підтверджують думку про те, що перфекціонізм є невід’ємним елементом
розвитку особистості.

2. The dissertation highlights the main results of the theoretical analysis and empirical research on the influence of
perfectionism on the development of emotional intelligence in adolescents. Based on the results of the theoretical



analysis,it has been established that the interplay between perfectionism and emotional intelligence is a subject of
significant debate. The examined research results indicate both positive and negative consequences of
perfectionism, which can be emotional, social, physical, cognitive, behavioral, and affirm the idea that
perfectionism is an integral element of personality development.
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