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1. Розвиток ціннісно-смислової сфери у майбутніх фахівців технічного профілю.

2. The evolution of value-sense field of future technical specialists.

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячено вивченню розвитку ціннісно-смислової сфери як цілісної
структури у майбутніх фахівців технічного профілю. В роботі висвітлено основні теоретичні підходи, щодо
розуміння категорій "цінність", "ціннісні орієнтації", "смисл" та їх взаємозв'язок в структурі ціннісно-
смислової сфери особистості. Сприятливими передумовами формування ціннісно-смислової сфери
особистості є ціннісне самовизначення, розвиток моралі та духовності, розвиток комунікативних умінь,
навичок саморегуляції, особистісна ідентифікація. Визначено критерії оцінки рівнів розвитку ціннісно-
смислової сфери особистості, що відображають міру сформованості кожного структурного компонента
даної сфери: низький рівень, середній та високий. Встановлено, що розвиток ціннісно-смислової сфери
особистості можливий за умов розвитку кожного структурного компоненту даної сфери, а саме:
спрямованості, структури цінностей, смисложиттєвих орієнтацій та прагнення особистості до
самоактуалізації, засобами психологічного тренінгу, основний акцент якого зосереджений на розвитку



спрямованості, "Я" образу, міжособистісній взаємодії, саморегуляції та структуризації ціннісно-смисловій
сфері особистості. Запропоновану та апробовану програму психологічного тренінгу "Розвиток ціннісно-
смислової сфери особистості студента технічного профілю" визначено як ефективний засіб, що сприяє
структуризації ціннісної сфери особистості, усвідомленню смислових орієнтирів життя та прагненню
особистості до розкриття та використання власного потенціалу. Таким чином, результати дослідження
підтверджують висунуту гіпотезу.

2. The research was aimed to the study of the evolution value-sense field, as an solid structure of future technical
specialists. The research describes the main theoretical approaches to the understanding of the categories "value",
"value orientation", "sense" and their interrelation to the structure of value-sense field of the person. Conducive
prerequisites for the formation of value-sense field of personality, is a value determination, moral and spiritual
evolution, evolution of communication skills, the skills of self-control, personal identification. The criteria of
assessment of the level of evolution of value-sense field of the person, reflecting the degree of formation of each
structural component of this sector: low, medium or high, and sufficient was detected. It was founded that the
evolution of value-sense field of the person is possible in conditions of evolution of each structural component of
the field by dint of psychological training, the main emphasis is focused on the evolution of the "Me" of the image,
interpersonal interaction, self-regulation and the actual value-sense field of personality. The program of
psychological training which was offered and tested defines as effective way, which assists for the structuring of
the value-semantic sphere of the individual, realization of the life's sense orientations and individuals desire for
disclosure and exploitation own potential. Hence, put forward hypotheses was confirmed by research results.
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