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Реферат:
1. У дисертаційній роботі на підставі комплексного клінічного, рентґенологічного і лабораторного
обстеження оцінено особливості ВІЛ-інфекції, асоційованої з туберкульозом. У дослідження включені
наступні групи пацієнтів: неінфіковані ВІЛ особи з різними формами туберкульозу (134 пацієнти), з них
виділена група хворих з активним уперше виявленим туберкульозом – 76 хворих (група ТБ), а також група
ВІЛ-інфікованих з різними формами туберкульозу – 217 пацієнтів, з яких групу з активним уперше виявленим
туберкульозом становили 155 хворих (група ВІЛ/ТБ). Встановлено, що діагностичними критеріями
вторинного до ВІЛ-інфекції туберкульозу є: ВІЛ-інфікування більше 3-5 років, наявність інших вторинних
захворювань та опортуністичних інфекцій, реєстрація позалегеневого (туберкульоз лімфатичних вузлів,
туберкульозні плеврит і менінгіт), дисемінованого, генералізованого туберкульозу, яскравість клінічної
симптоматики, атиповість рентґенографічної картини або відсутність змін на ній, анергія в реакції ГЧСТ з
туберкуліном, наявність монорезистентності до протитуберкульозних препаратів. При цьому особливої
уваги заслуговує інфільтративна форма ТБ у зв’язку з можливістю швидкого прогресування змін у легенях на



тлі імунодефіциту і високого навантаження ВІЛ. Для встановлення тактики ведення хворих на ВІЛ-інфекцію,
асоційовану з туберкульозом і, передусім, оцінки необхідності раннього призначення комбінованої терапії,
слід чітко диференціювати послідовність інфікування ВІЛ і МБТ. Одночасного призначення
антиретровірусних і протитуберкульозних препаратів передусім потребують ті хворі на ВІЛ/ТБ-інфекцію, в
яких туберкульоз виник як ко- і суперінфекція, оскільки ступінь імунодефіциту (зниження рівня СD4+Т-
лімфоцитів) у цих осіб глибший, а навантаження ВІЛ найвище. Критеріями прогресування ВІЛ-інфекції,
поєднаної з ТБ, слід вважати швидке зменшення рівня СD4+Т-лімфоцитів, співвідношення СD4+/СD8+,
наростання навантаження ВІЛ, підвищення вмісту сироваткових ФНП-α та ІФН-γ, а також анергію при
постановці реакції ГЧСТ з туберкуліном.

2. In the dissertation work on the basis of complex clinical, radiological and laboratory examination the
peculiarities of HIV infection associated with tuberculosis are evaluated. The study included the following groups
of patients: non-HIV infected persons with various forms of tuberculosis (134 people), from which a group of
patients with active newly diagnosed tuberculosis - 76 people (TB group), and a group of HIV-infected with various
forms of tuberculosis - 217 people, of whom the group with active newly diagnosed tuberculosis was 155 people
(HIV/TB group). It is established that the diagnostic criteria for secondary tuberculosis to HIV infection are: HIV
infection over 3-5 years, the presence of other secondary diseases and opportunistic infections, registration of
extrapulmonary (lymph node tuberculosis, tuberculous pleurisy and meningitis), generalized clinical disease,
symptoms, atypical radiographic picture or no changes in it, energy in the reaction of delayed type hypersensitivity
with tuberculin, the presence of monoresistance to anti-TB drugs. Of particular note is the infiltrative form of TB
due to the possibility of rapid progression of changes in the lungs on the background of immunodeficiency and
high HIV burden. To establish tactics for the management of HIV-associated TB patients and, above all, to assess
the need for early combination therapy, the sequence of HIV and MBT infections should be clearly differentiated.
Simultaneous administration of antiretroviral and antituberculous drugs is primarily needed by HIV/TB patients in
whom tuberculosis has developed as a co- and superinfection, as the degree of immunodeficiency (decrease in
CD4+T-lymphocytes) in these individuals is deeper and the HIV load is highest. Criteria for the progression of TB-
associated HIV infection include a rapid decrease in CD4+T-lymphocyte levels, a CD4+/CD8+ ratio, an increase in
HIV load, an increase in serum TNF-α and IFN-γ, and energy in the reaction of delayed type hypersensitivity with
tuberculin
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