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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.36

Тема дисертації:
1. Прогнозування ефективності та оптимізація лікування анемії еритропоез стимулюючими засобами
тривалої дії у хворих, які лікуються методом гемодіалізу

2. Predicting the effectiveness and optimization of anemia treatment with long-acting erythropoiesis-stimulating
agents in hemodialysis patients

Реферат:
1. За результатами ретроспективного аналізу даних 237 хворих створено прогностичну модель
резистентності до тривалого активатору рецепторів еритропоетину та визначено індивідуальні фактори
ризику, якими є: ІМТ ≤ 20,5кг/м2, іПТГ сироватки > 665 пг/мл, концентрація сечовини до діалізу > 17,6
ммоль/л, обʼєм гіпергідратації, розрахований за показником OH/ECW (ВСМ) ≥ 16 % та сатурація
трансферину ˂ 41%. Результати проспективного дослідження даних 137 пацієнтів з ХХН V Д ст. підтвердили
працездатність статистичної моделі прогнозування резистентності до еритропоез стимулюючих засобів
тривалої дії, створеної за допомогою ретроспективного аналізу. Розроблено алгоритм ідентифікації ГД
хворих з ризиком резистентності до еритропоез стимулюючих засобів тривалої дії, що дозволить



оптимізувати їх лікування.

2. The research methodology consisted of two main parts: retrospective and prospective. 237 hemodialysis (HD)
patients were included in the retrospective analysis - 108 .119/137 (87%) patients were treated with HD before
transferring to hemodiafiltration (HDF). Acording to the prescribing of long-acting erythropoietin-stimulating
agents (ESA), the examined patients were distributed as follows: 79 (58%) received CERA, 26 (19%) were treated
with darbepoetin-α, and 32 (23%) patients did not receive any ESA. The results of the prospective research
confirmed the efficiency of the statistical model of the ESA resistance prognostication among HD patients, created
using a retrospective analysis of the study. Thus, the presence of hyperhydration in HD patients increased the risk
of ESA resistance twofold, bodyweight decrease ≤ 20.5 kg/m2 almost 7 times, increase of iPTH by more than 665
pg/ml by 1.6 times, transferrin saturation ˂ 41% in 2 times. The odds ratio of ESA resistance in the case of
amlodipine use increased 1.8-fold, but it was decreased by 0.5 times when alfacalcidol was prescribed. Based on
easily available clinical parameters and routine laboratory markers, a prognostic model of ESA resistance in HD
patients was proposed.
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