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Тема дисертації:
1. Ефективність ентеросгелю та циклоферону у комплексній терапії хворих на ревматоїдний артрит з
ураженням серця

2. The efficiency of enterosgel and cycloferon in complex treatment of patients with rheumatoid arthritis with
affection of the heart

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - хворі на ревматоїдний артрит (РА) ІІ-ІІІ ступеня активності з ураженням серця; мета -
підвищення ефективності лікування хворих на ревматоїдний артрит з ураженням серця шляхом включення
до комплексного лікування циклоферону та ентеросгелю; методи - клінічні, біохімічні, імунологічні,
інструментальні, статистичні; новизна - вперше встановлена ефективність комплексної терапії із
застосуванням циклоферону та ентеросгелю на фоні традиційної терапії, ефект запропонованої методики
виявлявся в стійкому зниженні активності запального процесу, відновленні функціональних можливостей
лівого шлуночку, ліквідації дисбалансу субпопуляцій Т-лімфоцитів, зниженні активності ліпопероксидації і
ендогенної інтоксикації; результати – розроблено оптимальну схему комплексної терапії хворих на РА з
ураженням серця, що передбачає одночасне призначення ентеросгелю та циклоферону на тлі традиційної
терапії; впроваджено у практику лікувально-профілактичних установ м.Київа, Вінниці, Чернігова, Полтави, а



такожупедагогічний процес Української медичної стоматологічної академії; галузь використання -
лікувально-профілактичні заходи ревматологічних і кардіологічних відділень, педагогічний процес
медичних ВНЗ.

2. Subject of research: patients with rheumatoid arthritis with the affection of the heart. Aim: to improve of the
efficiency therapy of patients with rheumatoid arthritis with the affection of the heart by means of including in to
complex treatment of cycloferon and enterosgel. Methods: clinical, immunological,instrumental, statistical.
Novelty: at first we was proved the efficiency of complex therapy with the simultinuous application of cycloferon
and enterosgel on the voulegraund of traditional therapy. This allowed to durease the activity of the inflammatory
process, to restor the functional possibilities of the left ventricule, to improve the indexes of T-cellular link with
the liquidation of the disbalance of subpopulations, to descrease the activity of lypoperoxidation and endogenic
intoxication. Results: there was proved the efficiency of complex therapy of patients with rheumatoid arthritis with
the affection of the heart, including into complex treatment of cycloferon and enterosgel. Complex therapy were
inculcated in practice of treatment-and-prophylactic institutions of Kiev, Vinnitsa, Chernigov, Poltava and in
pedagogical process of Ukrainian medical stomatological academy. Field of use: treatment and prophylactic
process rheumatologycal and cardiologycal departments, pedagogical process of medical universities.
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