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1. Оптимізація сфінктерозберігаючих методик при низьких резекціях прямої кишки

2. Forecasting results of operations sfіnkterpreserves resection of the rectum

Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено поліпшенню найближчих та віддалених результатів хірургічного
лікування хворих на рак прямої кишки шляхом розробки нових оперативних технологій і комплексних
методів при низьких рівнях резекції прямої кишки. У роботі удосконалено існуючі та розроблено нові
способи хірургічного лікування раку прямої кишки. Вперше науково обґрунтовано моделювання
оригінального штучного анального сфінктера при "низьких" резекціях прямої кишки. Запропоновано
способи СО шляхом моделювання сфінктера, формуванням штучної ампули із замикальним клапаном і
кулястим резервуаром товстої кишки, удосконалено методику формування ампули прямої кишки, що
дозволило уникнути неспроможності міжкишкових швів та зниженню числа "синдрому низьких резекцій" у
пацієнтів. Систематизовано заходи підготовки товстої кишки перед операціями, що включає її очищення та
селективну деконтомінацію мікрофлори з урахуванням бактеріального паспорта медичного закладу.



Розроблено комплексну програму послідовних профілактичних, діагностичних та лікувальних заходів, що
дозволяє істотно знизити ризик розвитку гнійних післяопераційних ускладнень і поліпшити безпосередні
результати хірургічного лікування раку прямої кишки за рахунок зниження рівня летальності з 10,6 до 5,2%,
зменшення кількості гнійних післяопераційних ускладнень з 27, 2 до 10,3% та досягти зниження кількості
ліжко-днів в післяопераційному періоді з 31,7 ± 16,8 до 19,5 ± 10,0.

2. The manuscript is devoted to solving the problems of the prevention of postoperative inflammatory
complications in patients with "low" rectal tumors at all stages of surgical treatment, as well as the development of
methodologies sfіnkterpreserves operations in these patients, significantly improves the quality of life. Work is
applied character and devoted to the development and introduction of new methodological approaches to the
surgical intervention and the individualization of treatment and prevention approaches in patients with "low"
cancers of the rectum. For best results, the treatment of patients with rectal cancer should be used postoperative
monitoring program using the developed algorithm of early diagnosis of septic postoperative complications,
followed by a set of therapeutic interventions based on the developed approaches to the surgical approach for a
particular complication. Comprehensive program of sequential preventive measures at all stages of treatment will
significantly reduce the risk of septic postoperative complications even in complicated colorectal cancer and
improve the immediate results of surgical treatment of rectal cancer by reducing the amount of purulent
postoperative complications from 45.4% in patients with a comparison group to 34.4% in the study group and to
achieve reduction in the number of bed-days in the postoperative period with 31,7 ± 16,8 to 19,5 ± 10,0, and the
number of common bed-days 46,3 ± 25,5 to 36, 2 ± 15,5, respectively.
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