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Тема дисертації:
1. Обґрунтування вибору комплексного застосування фотоселективної лазерної вапоризації та
трансуретральної резекції у хворих на доброякісну гіперплазію передміхурової залози.

2. Rationale for the choice of integrated application of photoselective laser vaporization and transurethral
resection in patients with benign prostatic hyperplasia

Реферат:
1. Дисертація присвячена обґрунтуванню удосконалення метода лазерної вапоризації простати при
хірургічному лікуванні хворих на доброякісну гіперплазію передміхурової залози. На підставі динамічного
спостереження за функцією сечовиділення ( IPSS, урофлоуметрія, об'єм залишкової сечі) та клінічним
станом пацієнтів (інтра- та післяопераційні ускладнення) на етапах дослідження: до операції, після
видалення катетера, через 3,6,12 місяців після операції здійснено порівняння ефективності різних методів
хірургічного лікування: транс уретральної резекції простати (40 пацієнтів), лазерної вапоризації (31 пацієнт),
відкритої простатектомії (40 пацієнтів), модифікованої лазерної вапоризації до 80 мл (33 пацієнти),
модифікованої лазерної вапоризації більше 80 мл (36 пацієнтів).За результатами дослідження уточнено
наукові дані про патогенез інтра- та післяопераційних специфічних ускладнень, пов'язаних із застосуванням



стандартної (класичної) методики лазерної вапоризації та трансуретральної резекції простати. Встановлені
патоморфологічні особливості дії діодного лазера з довжиною хвилі 940 нм на тканину передміхурової
залози хворих на доброякісну гіперплазію передміхурової залози, які полягають у наявності під шаром
карбонізованої тканини простати шару тканини товщиною 3-4 мм із явищами коагуляційного некрозу
еритроцитів в кровоносних судинах при збереженні строми залози. Науково обгрунтована і розроблена
модифікована методика лазерної вапоризації передміхурової залози шляхом комплексного застосування
лазерної вапоризації діодним лазером з довжиною хвилі 940 нм та монополярної трансуретральної резекції
простати. Проведено порівняльну оцінку ефективності методів хірургічного лікування доброякісної
гіперплазії простати за класифікацією післяопераційних ускладнень Clavien-Dindo і встановлено переваги
комплексного застосування фотоселективної лазерної вапоризації та монополярної трансуретральної
резекції за рахунок меншої кількості і тяжкості післяопераційних ускладнень.

2. The thesis deals with a substantiation of the method of prostate laser vaporization for the surgical treatment of
benign prostatic hyperplasia. The effectiveness of different methods of the surgical treatment has been compared,
such as: transurethral resection of the prostate (40 patients), laser vaporization (31 patient), open prostatectomy
(40 patients), modified laser vaporization in case of prostate volume < 80 ml (33 patients) and modified laser
vaporization in case of prostate volume > 80 ml (36 patients). The effectiveness of abovementioned methods
assessed by the urination function follow-up (IPSS, uroflowmetry and residual urine volume) and clinical
characteristics of patients (intra- and postoperative complications) along the steps of the study: before surgery;
after catheter removal; in 3, 6 and 12 months of postoperative follow-up. The study clarified the scientific data on
the pathogenesis of intra- and postoperative specific complications associated with the use of standard (classical)
techniques of laser vaporization and transurethral resection of the prostate. The study revealed the
pathomorphological characteristics of prostate tissue in patients with benign prostatic hyperplasia under the
impact of the diode laser with a wavelength of 940 nm. These changes were as follows: the presence of prostatic
tissue layer with a thickness of 3-4 mm and the signs of coagulative necrosis of red blood cells in the vessels; this
tissue layer was detected under the layer of carbonized prostatic tissue; the presence of preserved stroma of the
gland. The modified technique of laser vaporization of the prostate gland has been worked out and substantiated.
This technique consisted in the integrated application of the laser vaporization by diode laser with a wavelength of
940 nm and monopolar transurethral resection of the prostate.The comparative evaluation of the efficacy of
surgical treatment of benign prostatic hyperplasia was provided by the Clavien-Dindo classification of
postoperative complications. The advantages of the integrated application of photoselective laser vaporization and
monopolar transurethral resection were determined according to the less number and severity of postoperative
complications.
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