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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Патогенез імунної дисфункції на тлі метаболічного синдрому при ішемічній хворобі серця.

2. Pathogenesis of immune dysfunction in the setting of metabolic syndrome in coronary heart disease.

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню патогенезу ішемічної хвороби серця на тлі метаболічного синдрому
та виявлення патогенетичної ролі імунної системи при ішемічній хворобі серця на тлі метаболічного
синдрому. Завданнями дослідження було: визначити показники гормонального, ліпідного, вуглеводного
спектру сироватки крові, показники клітинного та гуморального імунітету, маркерів запалення та вивчити
цитокінову дисфункцію, кореляційні зв’язки досліджуваних показників при ішемічній хворобі серця на тлі
метаболічного синдрому. Об’єктом дослідження були ішемічні порушення серця у поєднанні із
метаболічним синдромом. Предмет дослідження – визначення маркерів, пов’язаних із серцево-судинним
ризиком. Застосовані методи: біохімічні, iмуноферментні, імунологічні, статистичні. Для дослідження було
відібрано 150 пацієнтів на кафедрі сімейної медицини Комунальної міської клінічної лікарні швидкої
медичної допомоги м. Львова. Пацієнти були відібрані на основі клінічних даних у віці 47–67 років (середній



вік 56,17 ± 4,12 років), з них чоловіків 68,4 %. У 60 пацієнтів була верифікована ІХС без метаболічного
синдрому – група 1, у інших 60 пацієнтів була верифікована ішемічна хвороба серця (ІХС) ускладнена
метаболічним синдромом (МС) – група 2. Отримані лабораторні показники порівнювали з контрольною
групою, в яку ввійшли 30 практично здорових осіб чоловічої та жіночої статі у віці від 47 до 67 років без
супутньої патології, які були донорами відділення трансфузіології Комунальної міської клінічної лікарні
швидкої медичної допомоги м. Львова.

2. The dissertation studies the pathogenesis of coronary heart disease in the setting of the metabolic syndrome. It
also identifies the pathogenic role of the immune system in coronary heart disease in the setting of the metabolic
syndrome. The objectives of the study were: to determine indicators of the hormonal, lipid, carbohydrate spectrum
of blood serum, indicators of cellular and humoral immunity, markers of inflammation, and to study cytokine
dysfunction, correlations of the studied indicators in coronary heart disease (CHD) in the setting of metabolic
syndrome. The object of the study was ischemic heart disorders in combination with metabolic syndrome. The
subject of the study is the identification of markers associated with cardiovascular risk. Applied methods:
biochemical, immunoenzymatic, immunological, statistical. 150 patients were selected for the study at the
Department of Family Medicine of the Communal City Clinical Emergency Medical Hospital of Lviv. Patients were
chosen based on their clinical data and age. They were all over 47 years old (mean age (56.17 ± 4.12) years), and
68.4% of them were men. 60 patients had verified coronary heart disease (CHD) without metabolic syndrome -
group 1, the other 60 patients had verified CHD with metabolic syndrome - group 2. The obtained laboratory
indicators were compared with the control group of 30 practically healthy individuals, which included male and
female aged 47 to 67 years without accompanying pathology. They were donors of Lviv Communal City Clinical
Hospital of Emergency Medical assistance transfusion department.
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