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Тема дисертації:
1. Соціально-педагогічна профілактика наркотичної залежності підлітків засобами фізичного виховання і
спорту

2. Physical Training and sport as Means of Social and Educational Preventive measures of drug addiction among
teenagers

Реферат:
1. Об'єкт - процес профілактики наркоманії, фізичної та соціальної реабілітації підлітків з асоціальним типом
поведінки (АСТП) засобами фізичної культури і спорту; мета - розробити педагогічні, психологічні,
валеологічні та організаційно-методичні основи антинаркотичної фізкультурно-профілактичної роботи
серед підлітків; методи - теоретичний аналіз і узагальнення літературних джерел; узагальнення передового
практи-чного досвіду; педагогічне спостереження; хронометрування; антропометричні вимірю-вання;
медико-біологічні методи дослідження; діагностика психічних станів і властивос-тей особистості;
педагогічний експеримент; методи математичної статистики; новизна - вперше виявлено особливості



формування у дітей і підлітків з АСТП уподобань та інтересу до того чи іншого виду рухової та спортивної
діяльності в залежності від кон-ституції тіла, фізичного розвитку та біологічного віку, рівня рухових
здібностей у системі їх фізичної та соціальної реабілітації; розроблено й експериментально апробовано нові
загальнопедагогічні і дидактичні форми організації фізкультурно-оздоровлювальної і спортивно-масової
роботи, націленої на формування здорового способу життя, профілактику шкідливих звичок у свідомій
структурі особистісних цінностей підлітків з АСТП; результати - можуть бути використані в практиці роботи
муніципальних освітніх установ, дитячо-юнацьких спортивних школах, у процесі підготовки студентів
педагогічних вузів і на курсах підвищення кваліфікації учителів фізичної культури, викладачів, тренерів,
педагогів-реабілітологів, вчителів валеології і дефектології; галузь - фізичне виховання і спорт

2. The dissertation is devoted to development of scientific-methodical bases of construction of the complex
program of social rehabilitation of the teenagers with non-social type of behaviour by means of physical education
and sports. In work the methodology of construction of concep-tual model of organization of an effective system
of normalization, correction and indemnifica-tion of behaviour of the teenagers with non-social type of behaviour
is opened. The carried out(spent) researches of features of behaviour of the schoolboys with non-social type of
behaviour, their level of health, mobile opportunities depending on a level of biological development and
constitutional type of a constitution serves an objective basis of individual application of the pedagogical factors
during rehabilitation and preventive work with children with non-social type of behaviour
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