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1. Диференційований підхід до лікування синдрому подразненої кишки з урахуванням мікробіоценозу
кишечника

2. The Differential Treatment of Patients with Irritatible Bowel Syndrome Considering the Intestinal Microflora

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням оптимізації діагностики та лікування синдрому подразненої кишки (СПК)
і стану мікробіоценозу у 102 хворих із різними варіантами СПК та архівним даним мікробіологічного
дослідження 396 хворих із СПК за останні десять років . У роботі комплексно вивчена клінічна картина
перебігу СПК, стан мікробіоценозу товстої кишки, вміст коротколанцюгових жирних кислот у
випорожненнях хворих, ефективність комплексного лікування цих хворих різними режимами
медикаментозної терапії. Доведено, що більш суттєві зміни з боку мікробіологічних показників зафіксовано у
осіб із діарейним субтипом СПК, ніж серед пацієнтів із закрепами, що поєднується із більш вираженими у
них клінічними проявами захворювання. Доведено, що для усунення проявів кишкової диспепсії у хворих на



синдром подразненої кишки необхідно призначати до стандартної терапії пробіотик лаціум, а для усунення
залишкових симптомів хвороби достатньо монотерапії отілонієм броміду.

2. The dissertation work is dedicated to the optimization of diagnostic and treatment of irritatible bowel syndrome
(IBS) and the condition of intestinal microflora of the 102 patients with different types of this disease .Also the
archieve results of microbiological tests of intestinal biocenosis of 396 patients with IBS made during the last ten
years, were analysed.
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