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Тема дисертації:
1. Послiдовне застосування фiзiотерапевтичних методiв у комплекснiй терапiї хворих з ерозивно-
виразковими ураженнями гастродуоденальної зони

2. Successive application of physiotherapy methods in the complex therapy of patients with the erozive-ulcerous
lesions of gastroduodenal zone

Реферат:
1. Об'єкт дослiдження: 554 щурiв лiнiї Вiстар, 66 хворих на виразкову хворобу дванадцятипалої кишки, що
асоцiюється з Нelicobacter pylori (НР), i 41 хворий з ерозивно-виразковими ураженнями, iндукованими
нестероїдними протизапальними препаратами. Мета: Пiдвищення ефективностi лiкування хворих з
ерозивно-виразковими ураженнями гастродуоденальної зони, що асоцiюються з НР, шляхом послiдовного
застосування в полiклiнiчних умовах фармакологiчних i фiзiотерапевтичних засобiв, включаючи кримськi
мiнеральнi води. Методи: клiнiко-анамнестичнi, функцiональнi, лабораторнi, включаючи бiохiмiчнi,
iнструментальнi, зокрема ендоскопiчнi i морфологiчнi (морфометричнi), статистико-математичнi.
Теоретичнi та практичнi результати: Розширене розумiння патогенетичної сутi виразкової хвороби i
ерозивних гастропатiй, iндукованих нестероїдними протизапальними препаратами. Встановлено механiзми



дiї кримських природних факторiв - мiнеральних вод <Неаполiс>, <Скiфська>, <Феодосiйська> i
<Монастирська>, бентонiту, еноанту, фiзiотерапевтичних чинникiв - електромагнiтного випромiнювання
надзвичайно високої частоти, перемiнного магнiтного поля, препарату даларгiну при ерозивно-виразкових
ураженнях гастродуоденальної зони. Для практики запропоновано метод послiдовного i поєднаного
застосування медикаментозних препаратiв, фiзiотерапевтичних i природних чинникiв. Новизна: Вперше в
експериментi виявленi механiзми дiї деяких кримських природних чинникiв - мiнеральних вод, бентонiту i
еноанту. Доповненi уявлення про механiзми електромагнiтного випромiнювання надзвичайно високої
частоти i даларгiну ерозивно-виразкових ураженнях гастродуоденальної зони. Запропоновано новий метод
послiдовної фармако-фiзiотерапiї при виразковiй хворобi дванадцятипалої кишки i ерозивних гастропатiях,
iндукованих нестероїдними протизапальними препаратами. Впровадження: монографiї, статтi, тези,
навчально-методичний посiбник. Ефективнiсть: Пiдвищення якостi загоєння виразок, зниження частоти
рецидивiв i досягнення тривалої i стiйкої ремiсiї хворих з ерозивно-виразковими ушкодженнями
гастродуоденальної зони. Сфера, галузь використання: медицина.

2. Research object: 554 rats of Vistar line, 66 patients with duodenum ulcerous disease associated with
Helicobacter pylori (=¦), and 41 patient with erosive-ulcerous damages, inducted by non-steroid anti-inflammatory
preparations. Aim: Efficiency of patients with gastroduodenal area erosive-ulcerous affections associated with HP
increase by consecutive application of pharmacological and physiotherapeutic means, including Crimean mineral
waters, in policlinics conditions. Methods: clinico-anamnestic, functional, laboratory, including biochemical,
instrumental, in particular endoscopic and morphologic (morphometric), and also statistic-mathematical.
Theoretical and practical results: Understanding of ulcerous disease and erosive gastropathy, inducting by non-
steroid anti-inflammatory preparations pathogenesis ground is extended. The mechanisms of action the Crimean
natural factors - mineral waters, such as of лNeapolis¬, лSkyfskaya¬, лFeodosiyskaya¬ and лMonastyrskaya¬,
bentonit, enoant, factors of physical therapy, such as Ц extremely high-frequency electromagnetic radiation,
intermittent magnetic field, dalargin preparations in the gastroduodenal area erosive-ulcerous affections are
determined. The method of consecutive and combined medical preparations, natural and physiotherapeutic
factors application in practice is offered. Novelty: For the first time in experiment the mechanisms of some
Crimean natural factors Ц mineral waters, bentonit and enoant, actions were found. The conception of extremely
high-frequency electromagnetic radiation and dalargin action at the gastroduodenal area erosive-ulcerous
affections actions were supplemented. The new method of consecutive pharmaco-physiotherapy in duodenum
ulcerous disease and erosive gastropathy, inducting by non-steroid anti-inflammatory preparations is offered.
Introduction: monographs, articles, theses, educational and methodic manual. Efficiency: The quality of ulcers
cicatrisation increase, recidivation frequency decline and prolonged and stable remission in patients with
gastroduodenal area erosive-ulcerous affections achivement. Sphere, sector of implementation: medicine.
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