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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.30, 76.29.37

Тема дисертації:
1. Прояви метаболічного синдрому та імунологічний фенотип лімфоцитів у хворих на ожиріння та цукровий
діабет 2 типу.

2. Manifestations of metabolic syndrome and immunologic phenotype of lymphocytes in patients with obesity and
type 2 diabetes mellitus.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: метаболічний синдром у хво- рих на ожиріння та цукровий діабет (ЦД) 2 типу. Мета:
охарактеризувати вираження проявів метаболічного синдрому і імунологічного фенотипу лімфоцитів у хво-
рих на ожиріння та ЦД 2 типу. Методи та апаратура: клінічні, біохімічні, імунологічнi; проточна цитометрія;
електронний мікроскоп, комп'ютер. Теоретичні і прак тичні результати: визначені клініко-імунологічні мар-
кери розвитку основних проявів метаболічного синдро- му у хворих на ЦД 2 типу і ожиріння. Новітність ново
впроваджуваного: доведена необхідність визначення ступеня інсулінорезистентності, порушень ліпідного об
міну та змін імунологічного фенотипу лімфоцитів у хво рих на ожиріння з метою прогнозування ризику
розвит- ку ЦД 2 типу та серцево-судинних ускладнень у пацієн- тів цієї категорії. Ступінь упровадження: дані



можуть бути використані у спостереженні за хворими на ЦД 2 типу та ожиріння і в курсах лекцій з
ендокрино- логії у медичних навчальних закладах. Галузь вико- ристання:ендокринологія , кардіологія. -

2. Object of research: metabolic syndrome in patients with obesity and type 2 diabetes mellitus (DM). The purpose:
to study the pronouncedness of manifestations of the metabolic syndrome and immunologic phenotype of
lymphocytes in obese and with type 2 DM patients. Methods and appara- tus: clinical, biochemical, immunologic;
flow cytometry, electronic microscope, computer.Theoretical and practical outcomes: clinico-immunologic
markers of the main mani- festations of metabolic syndrome in patients with obesity and type 2 DM were
established. Innovation: the necessity of evaluation of the insulin resistance stage, lipid abnormali- ties and
disturbances of immunologic phenotype of lympho- cytes were proved in patients with obesity with purpose to
prognosis type 2 DM and cardio-vascular complications in that group of patients. Degree of introduction: data can
be used in observation of patients with obesity and type 2 DM and in the lectures of the medical Universities. The
sphere of use: endocrinology, cardiol ogy. 3.Object of research: metabolic syndrome in patients with obesity and
type 2 diabetes mellitus (DM). The purpose: to study the pronouncedness of manifestations of the metabolic
syndrome and immunologic phenotype of lymphocytes in obese and with type 2 DM patients. Methods and
appara- tus: clinical, biochemical, immunologic; flow cytometry, electronic microscope, computer.Theoretical and
practical outcomes: clinico-immunologic markers of the main mani- festations of metabolic syndrome in patients
with obesity and type 2 DM were established. Innovation: the necessity of evaluation of the insulin resistance
stage, lipid abnormali- ties and disturbances of immunologic phenotype of lympho- cytes were proved in patients
with obesity with purpose to prognosis type 2 DM and cardio-vascular complications in that group of patients.
Degree of introduction: data can be used in observation of patients with obesity and type 2 DM and in the lectures
of the medical Universities. The sphere of use: endocrinology,cardiolo gy.
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