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Реферат:
1. У дисертації висвітлено результати комплексного дослідження психічних явищ, що визначають міру
інтенційно-поведінкового розриву турботи про здоров’я. Представлена робота спрямована на вирішення
проблеми відтермінування діяльності щодо лікування, діагностики та профілактики хвороб і проблем,
пов’язаних зі здоров’ям. Актуальність дослідження визначається підвищенням залученості особистості до
самостійної турботи про здоров’я в умовах послідовного зростання навантаження на галузь охорони здоров’я
унаслідок пандемії та викликів воєнного часу. Метою роботи окреслено визначення психологічних чинників
інтенційно-поведінкового розриву турботи про здоров’я. На етапі теоретичного дослідження виконано
наративний та бібліометричний огляди. За результатами огляду прояснено сукупність термінів, що лежать в
межах визначеного тематичного поля «здоров’я». Висвітлено дефініції та перетини таких понять: поведінка,
пов’язана зі здоров’ям (health-related behaviour), турбота про здоров’я (health-behaviour, health-directed



behaviour, health-seeking), здоровий спосіб життя (lifestyle, wellness), звернення по допомогу (help-seeking),
комплаєнс (compliance), адгеренс (adherence), конкордантність (concordance), ставлення до здоров’я (health
attitudes), грамотність щодо здоров’я (health literacy), локус контролю здоров’я (health locus of control),
переконання щодо здоров’я (health beliefs), сприйняття хвороби (illness perception) та ін. Розмежовано
інституційний та особистісний рівні у дослідженні здоров’я, окреслено значущість діяльнісного рівня для
подолання проблеми відтермінування турботи про здоров’я. Розрізнення понять слугувало основою для
змістовної операціоналізації.

2. The thesis presents the results of a comprehensive study of mental phenomena impacting the degree of the
health-related intention-behaviour gap. The research addresses the issue of delaying actions related to treatment,
diagnosis, and prevention of diseases and other health-related issues. The study's relevance is underscored by the
risks posed to public health amid a consistently increasing burden on the healthcare sector due to the pandemic
and wartime challenges. The primary objective of the study is to identify the psychological predictors of the
health-related intention-behaviour gap. During the theoretical research phase, a narrative and bibliometric review
was conducted. The findings clarify a set of terms within the thematic field of “health.” Definitions and
intersections of the following concepts are highlighted: health-related behaviour, health behaviour, health-
directed behaviour, health-seeking, lifestyle, wellness, help-seeking, compliance, adherence, concordance, health
attitudes, health literacy, health locus of control, health beliefs, illness perception, and others. The study
distinguishes between institutional and personal levels in health research and emphasizes the significance of
activity [diialnisnyi] level in addressing health-related procrastination. This conceptual framework provided a solid
foundation for meaningful operationalization within the research.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки: Фундаментальні наукові дослідження з найбільш
важливих проблем розвитку науково-технічного, соціально-економічного, суспільно-політичного,
людського потенціалу для забезпечення конкурентоспроможності України у світі та сталого розвитку
суспільства і держави

Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності: Не застосовується

Підсумки дослідження: Нове вирішення актуального наукового завдання

Публікації:

Казаков, С. С. (2023). Екзистенційні чинники прокрастинації турботи про здоров’я: Експлораторне
дослідження. Габітус, (49), 204–210. https://doi.org/10.32782/2663-5208.2023.49.35
Казаков, С. С. (2024). Тренди досліджень турботи про здоров’я: Бібліометричний аналіз. Габітус, (58),
257–266. https://doi.org/ 10.32782/2663-5208.2024.58.43
Казаков, С. С. & Грицай, Д. В. (2024). Чинники інтенційно- поведінкового розриву турботи про здоров’я
військовослужбовців: Експлораторне дослідження. Слобожанський науковий вісник. Серія: Психологія,
(1(2023)), 61–68. https://doi.org/10.32782/psyspu/2024.1.11
Казаков, С. С. (2023). Health procrastination and the search for meaning: exploring the existential roots of
health behavior. У І. В. Данилюк & С. Ю. Пащенко. (Ред.), Проблеми особистості в сучасній науці:
результати та перспективи дослідження (с. 284–287). Ліра-К. https://
doi.org/15.15832/PPMSRPR.2023.20(21)
Казаков, С. С. & Мокроусова, А. А. (2023). Перетин досвіду воєнної травми та інтенційно-поведінкового
розриву турботи про здоров’я комбатантів десантно-штурмових військ. У І. В. Данилюк та ін. (Ред.),
Військова психологія у вимірах війни і миру: проблеми, досвід, перспективи (с. 62–67). КНУ імені Тараса
Шевченка.
Казаков, С. С. & Яценко, Н. В. (2023). Health neuroscience: Культура інтенційно-поведінкового розриву. У
І. В. Данилюк та ін. (Ред.), Мозок, Культура, Особистість (с. 43–46). КНУ імені Тараса Шевченка.



https://shorturl.at/ikI89
Казаков, С. С. (2023). Засади центрованої на особистості терапії у подоланні інтенційно-поведінкового
розриву турботи про здоров’я. У Л.Ф.Крупельницька та ін. (Ред.), Актуальні проблеми клінічної
психології, психотерапії та психологічного консультування (с. 71–74). Університетська книга.
https://doi.org/10.32782/978-617-521-049-9
Казаков, С. С. (2023). Концептуалізація інтенційно-поведінкового розриву в терапевтичному процесі. У
К. Г. Малишева (Ред.), Регістри стосунків 2023: Життя всупереч – далі буде (с. 63–69). УСП. https://
shorturl.at/fBFP9
Казаков, С. С. (2024). Mental health behaviour, not literacy: A personcentered client case study. У І. В.
Данилюк та ін. (Ред.), Психологічне здоров’я особистості в контексті процесів глобалізації: методологія
дослідження, реалії та перспективи (с. 103–105). ЦП “КОМПРИНТ”.
Казаков, С. С. (2024). Тренди досліджень турботи про здоров’я: Бібліометричний аналіз [Набір даних].
OSF. https://doi.org/10.17605/osf.io/ h4yf8

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації: Впровадження не планується

Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Кудріна Тетяна Семенівна

2. Tetiana S. Kudrіna

Кваліфікація: к. психол. н., доц., 19.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Київський національний університет імені Тараса
Шевченка

Код за ЄДРПОУ: 02070944

Місцезнаходження: вул. Володимирська, буд. 60, Київ, 01033, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:



1. Гільман Анна Юріївна

2. Anna Y. Hilman

Кваліфікація: к.психол.н., доц., 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0003-4487-6322

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національний університет "Острозька академія"

Код за ЄДРПОУ: 22554101

Місцезнаходження: вул. Семінарська, буд. 2, Острог, Острозький р-н., 35800, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шпак Марія Мирославівна

2. Mariia M. Shpak

Кваліфікація: д. психол. н., професор, 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-7073-4673

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Тернопільський національний педагогічний університет
імені Володимира Гнатюка

Код за ЄДРПОУ: 02125544

Місцезнаходження: вул. М. Кривоноса, буд. 2, Тернопіль, Тернопільський р-н., 46027, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Найдьонова Ганна Олександрівна

2. Hanna O. Naidonova

Кваліфікація: к. психол. н., доц., 19.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Київський національний університет імені Тараса
Шевченка

Код за ЄДРПОУ: 02070944



Місцезнаходження: вул. Володимирська, буд. 60, Київ, 01033, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Малишева Каріне Олегівна

2. Karine O. Malysheva

Кваліфікація: к.психол.н., 19.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Київський національний університет імені Тараса
Шевченка

Код за ЄДРПОУ: 02070944

Місцезнаходження: вул. Володимирська, буд. 60, Київ, 01033, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Крупельницька Людмила Францівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Крупельницька Людмила Францівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Денисова Наталія Анатоліївна 

Реєстратор   УкрІНТЕІ

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


