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2. Morphofunctional characteristics of changes in the kidneys of rats under conditions of general dehydration and
its correc

Реферат:
1. У дисертаційній роботі здійснено комплексне теоретичне узагальнення та запропоновано новий підхід до
вирішення актуального наукового завдання, що полягає у визначенні закономірностей структурних змін у
нирках щурів за умов загальної дегідратації та під впливом різних методів регідратаційної корекції.
Комплексно встановлено закономірності морфофункціональної перебудови нирок білих лабораторних щурів
за умов експериментальної загальної дегідратації різних ступенів та в динаміці її корекції, що базується на
поєднанні морфологічного, морфометричного та ультраструктурного аналізу. Показано, що дегідратаційні
зміни нирок мають чітко виражену стадійність, яка визначається послідовною перебудовою ниркового
кровоносного русла та супроводжується порушенням структурної організації нефронів. Доведено, що ранні
зміни у нирках при загальному зневодненні локалізуються переважно у гемомікроциркуляторному руслі,



тоді як паренхіматозні порушення формуються вторинно на тлі ішемізації. Показано, що характер і темпи
відновлення морфофункціонального стану нирок після тяжкого зневоднення значимо залежать від режиму
регідратації. Здійснено порівняльну морфологічну, морфометричну та ультраструктурну оцінку впливу
різних способів регідратації на перебіг відновних процесів у нирках після загальної дегідратації тяжкого
ступеня. Встановлено, що дозоване відновлення водного балансу питною водою забезпечує більш
злагоджену нормалізацію внутрішньониркової гемодинаміки та структурних параметрів нефронів порівняно
з необмеженим вживанням як питної води, так і фізіологічного розчину.

2. The dissertation work provides a comprehensive theoretical generalization and a new approach to solving the
current scientific problem, which consists in determining the patterns of structural changes in the kidneys of rats
under conditions of general dehydration and under the influence of various methods of rehydration correction.
The patterns of morphofunctional restructuring of the kidneys of white laboratory rats under conditions of
experimental general dehydration of various degrees and in the dynamics of its correction have been
comprehensively established, which is based on a combination of morphological, morphometric and
ultrastructural analysis. It is shown that dehydration changes in the kidneys have a clearly pronounced stage,
which is determined by the sequential restructuring of the renal blood flow and is accompanied by a violation of
the structural organization of nephrons. It has been proven that early changes in the kidneys during general
dehydration are localized mainly in the hemomicrocirculatory system, while parenchymal disorders are formed
secondarily against the background of ischemia. It has been shown that the nature and rate of restoration of the
morphofunctional state of the kidneys after severe dehydration significantly depend on the rehydration regimen. A
comparative morphological, morphometric and ultrastructural assessment of the influence of different methods of
rehydration on the course of recovery processes in the kidneys after severe general dehydration was carried out. It
was established that dosed restoration of water balance with drinking water provides a more consistent
normalization of intrarenal hemodynamics and structural parameters of nephrons compared to unlimited use of
both drinking water and saline.
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