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Реферат:
1. Роботу присвячено психологічним аспектам вагітності та пологів у жінок із захворюванням серцево-
судинної системи. Об'єктом даного дослідження є психологічні особливості акушерських ускладнень у
вагітних із серцево- судинними захворюваннями. Предмет дослідження: емоційно-особистісний профіль
вагітних, нейрогуморальні показники, перебіг пологів у вагітних із ССЗ, ефективність програми "Сімейні
пологи". Мета дослідження полягає у зниженні частоти акушерських ускладнень у жінок, які страждають на
захворювання серцево-судинної системи шляхом розробки та впровадження науково-обґрунтованої
системи психопрофілактичної підготовки подружжя за програмою "Сімейні пологи". Наукова новизна та
теоретичне значення дослідження полягають у тому, що вперше на основі комплексного психоемоційного
скринінгу вагітних із ССЗ виявлено, що ці жінки, відзначаючи меншу задоволеність якістю життя в
порівнянні з соматично здоровими вагітними, вірогідно рідше, ніж останні, розглядали стан свого здоров'я
як пріоритетну цінність, а ситуацію фрустрації пов'язували з нестатком інформації в повсякденному житті,
що свідчило за наявність когнітивного субсиндрому стресу з дезінтегративним осмисленням ситуації.



Практичне значення дисертаційного дослідження полягає в розробці та впровадженні допологової
підготовки сімейних пар та партнерських пологів для жінок із патологією серцево-судинної системи та
доведено позитивний вплив цих заходів на формування психологічної та гормональної домінанти родової
діяльності на фоні ССЗ. Визначено високу клінічну ефективність програми "Сімейні пологи" в профілактиці
акушерських ускладнень жінок з цією патологією.

2. Work is devoted to psychological aspects of pregnancy and childbirth in women with diseases of the
cardiovascular system. The object of this study is to obstetric complications in pregnant women with
cardiovascular disease. Subject of research: the emotional and personal profile of pregnant women, neurohumoral
parameters, the course of labor in pregnant women with CVD, the effectiveness of the program "Family labor. Aim
is to decrease the frequency of obstetric complications in women who suffer from diseases of the cardiovascular
system by developing and implementing science-based system of psycho marriage preparation program "Family
labor. Scientific novelty of the study is the first time through the integration of mental and emotional screening of
pregnant women with CVD found that these women, noting less satisfaction with the quality of life compared to
somatotically healthy pregnant women, probably less than the past, consider their health as priority value, and
frustration associated with the situation nestat cominformation in everyday life, testified by the presence of
cognitive stress subsyndromu dezintehratyvnym comprehension of the situation. The practical significance of the
research is to develop and implement training couples prenatal and birth partners for women with pathology of
the cardiovascular system and the results of these measures on the formation of the psychological and hormonal
activity in dominant familial background of GCC. Determined its clinical effectiveness of the program "Family
labor" in the prevention of obstetric complications of women with this pathology.
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