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2. Preventive maintenance obstetrical and perinatal complications at women with irondeficiency anaemia and
hypothyrioses.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі зниження частоти акушерських і перина-тальних ускладнень у жінок із
залізодефіцитною анемією вагітних і гіпотиреозом на основі удосконалення та впровадження алгоритму
діагностичних і лікувально-профілактичних заходів. З'ясовано роль тиреоїдної дисфункції в генезі порушень
метаболізму заліза при поєднанні залізодефіцитної анемії і гіпотиреозу. Встановлено нові ланки патогенезу
залізодефіцитної анемії і гіпотиреозу на основі взаємозв'язків між ендокринологічними і гематологічними
показниками, які полягають в наявності прямої корелятивної залежності між вмістом ТТГ і рівнем СЗ
(r=+0,54); ТЗЗ і вмістом СФ (r=+0,51); вмістом ТГ і КНТрЗ (r=+0,50), а також зворотної корелятивної залежності
між вмістом Т4 і HGB (r=-0,57); рівнем T3 і Тр (r=-0,55) і вмістом fT4 і CЗ (r=-0,52). Представлено порівняльні
аспекти клінічних, ехографічних, гемодинамічних, ендокринологічних і дисметаболічних змін в системі



мати-плацента-плід в залежності від наявності залізодефіцитної анемії і гіпотиреозу, причому як
самостійно, так і при їх поєднанні. Розглянуто вплив залізодефіцитної анемії і гіпотиреозу, що зустрічаються
як самостійно, так і в поєднанні, на акушерські та перинатальні результати розродження і функціональний
стан фетоплацентарного комплексу. Отримані результати дозволили науково обґрунтувати необхідність
вдосконалення алгоритму діагностичних і лікувально-профілактичних заходів, спрямованих на зниження
частоти акушерських і перинатальних ускладнень при поєднанні залізодефіцитної анемії і гіпотиреозу.

2. The dissertation is devoted a problem frequency decrease obstetrical and perinatal complications at women
with irondeficiency anaemia and hypothyrioses on the basis of improvement and introduction of algorithm of
diagnostic and treatment-and-prophylactic actions. The role thyrejidal dysfunctions in genesise of infringements
of a metabolism of iron is found out at a combination irondeficiency anaemia and hypothyrioses. It is established
new links patogenesise of irondeficiency anaemia and hypothyrioses on the basis of interrelations between
endocrinological and hematological indicators which consist available direct correlative dependence between
maintenance ТТG and level SI (r = +0,54); ТЗЗ and the maintenance of CF (r = +0,51); maintenance ТG and КNTrZ (r
= +0,50), and also return correlative dependence between maintenance Т4 and HGB (r =-0,57); level T3 and Tr (r =-
0,55) and the maintenance fT4 and SI (r =-0,52). Presented comparative aspects clinical, ehografical,
haemodynamic, endocrinological and dysmetabolical changes in system mother-placenta-born depending on
presence irondeficiency anaemia and hypothyrioses and as it is independent, and at their combination . It is
presented influence irondeficiency anaemia and hypothyrioses which meet as independently, and in a combination
on obstetrical and perinatal results of deliveries and functional condition fetoplacental complex. The received
results have allowed to prove scientifically necessity of improvement of algorithm of the diagnostic and treatment-
and-prophylactic actions directed on decrease of frequency obstetrical and perinatal complications at
combination irondeficiency anaemia and hypothyrioses.
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