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1. Ефективність навчальних методик для оптимізації контролю показників перебігу цукрового діабету 2 типу

2. The Efficiency of Teaching Methods Intended to Optimize the Process of Controlling the Indicators of Type 2
Diabetes Mellitus

Реферат:
1. Вперше апробовано україномовні версії анкет PACIC+ та DKT2, що удосконалило стандартизацію
психометричних методів оцінювання результатів ефективності навчальних практик у пацієнтів з ЦД.
Впроваджено в практику сімейних лікарів нову методику групового навчання пацієнтів шляхом аудиторної
та дистанційної форм для залучення ширшого кола пацієнтів у навчальний процес. Розкрито вплив
індивідуальних факторівпредикторів прихильності до відвідування навчальних занять та їх значення у
плануванні навчання пацієнтів з ЦД 2 типу без потреби в інсулінотерапії.

2. Ukrainian versions of the PACIC + and mDKT2 questionnaires were tested for the first time, which improved the
standardization of psychometric methods for assessing the effectiveness of educational practices in patients with
diabetes. A new method of group education of patients through class and remote forms to involve a wider range of



patients in the educational process has been introduced into the practice of family doctors. The influence of
individual factors-predictors of adherence to attending classes and their importance in planning the education of
patients with T2DM without the need for insulin therapy has been revealed.
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