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Реферат:
1. У дисертації на основі аналізу теоретичних та практичних підходів до питання попередження серед
студентської молоді явища свідомої бездітності здійснено узагальнення і практичне розв’язання проблеми
дослідження. Актуальність цієї проблеми зумовлена трансформацією сімейних цінностей, зміною
традиційних уявлень молоді про сім’ю з дітьми під впливом різних факторів, таких як індивідуалізм,
емансипація, спрямованість на кар’єрне зростання тощо; зростанням популярності явища свідомої
бездітності («чайлдфрі»), що може призвести до негативних демографічних, економічних та культурних
наслідків, впливаючи на розвиток суспільства в цілому. Університетське середовище, будучи важливим
етапом формування світоглядних орієнтацій молодих людей, має значний потенціал у формуванні
усвідомленого ставлення до сімейних цінностей. Саме тому дослідження педагогічних умов попередження
свідомої бездітності серед студентської молоді є важливим завданням сучасної педагогічної науки. У
першому розділі дисертаційного дослідження проведено аналіз наукових підходів до явища свідомої
бездітності, розглянуто його соціальні, психологічні та педагогічні аспекти. Окреслено основні причини



поширення цього феномену серед сучасної молоді, включаючи соціокультурні тенденції, особистісні
мотиви, вплив масової культури та економічні чинники. Значну увагу приділено педагогічному потенціалу
освітнього середовища університету у формуванні позитивного ставлення до сімейних цінностей та
відповідального батьківства. Серед ефективних педагогічних засобів виділено ціннісно-орієнтоване
навчання, виховні заходи, інтеграцію відповідних тем у навчальні дисципліни, формування культури
відповідального батьківства через залучення студентів до соціально-значущої діяльності. Другий розділ
присвячено емпіричному дослідженню проблеми. Запропоновано методику організації констатувального
етапу експерименту, який був спрямований на з’ясування стану поширення явища свідомої бездітності у
студентському середовищі на основі дослідження готовності студентської молоді до виконання батьківських
функцій, вивчення педагогічного досвіду щодо попередження поширення цього явища. Виокремлено
мотиваційний, когнітивний та емоційний критерії готовності студентської молоді до виконання батьківських
функцій, визначено основні показники до кожного з них та підібрано відповідний діагностичний
інструментарій для з’ясування рівня готовності студентської молоді до виконання батьківських функцій
(високий, середній, низький). Представлено результати констатувального експерименту, які свідчать про
тенденції поширення явища свідомої бездітності – встановлено, що близько 80 % здобувачів мають середній
та низький рівні готовності до виконання батьківських функцій, тобто демонструють неповне розуміння
батьківства, слабку мотивацію до оволодіння відповідними знаннями та несприйняття родини як цінності.
Аналіз педагогічного досвіду закладів вищої освіти України з усіх регіонів України щодо попередження
свідомої бездітності показав відсутність окремих освітніх компонентів, які були б спрямовані на
попередження цього явища, що стало підставою для подальшої експериментальної роботи з попередження
явища свідомої бездітності серед студентської молоді. У третьому розділі здійснено розробку та
впровадження педагогічних умов попередження явища свідомої бездітності серед студентської молоді у
ЗВО, які передбачають забезпечення трансформації ціннісних орієнтацій студентів з пріоритетом на
сімейних цінностях та відповідальному батьківстві через освітній процес; проведення систематичної
виховної роботи зі здобувачами, спрямованої на популяризацію сімейних цінностей та формування
позитивного образу сім’ї як основи суспільства; підвищення соціально відповідальної поведінки студентів
шляхом активізації взаємодії з дітьми та родинами засобами проєктної діяльності. Ефективність
запропонованих педагогічних умов експериментально перевірено в межах реалізації педагогічної моделі
попередження серед студентської молоді явища свідомої бездітності. Ключовими напрямками реалізації
педагогічної моделі стали: освітній; виховний; напрямок соціальної взаємодії. Доведено, що реалізація
педагогічної моделі попередження серед студентської молоді явища свідомої бездітності дозволяє
структурувати освітній процес, систематизувати форми і методи виховного впливу, значно спрощуючи
планування та аналіз педагогічної діяльності. Комплексне застосування сукупності спеціально дібраних і
розроблених форм, методів і засобів сприяло досягненню результату експериментальної роботи –
підвищення рівня готовності студентської молоді до виконання батьківських функцій. Це засвідчено
кількісним і якісним аналізом результатів упровадження програми, здійсненим на контрольному етапі
експериментальної роботи.

2. In the dissertation, based on the analysis of theoretical and practical approaches to the issue of preventing
conscious childlessness among student youth, a generalization and practical solution of the research problem are
carried out. The relevance of this problem is due to the transformation of family values, the change in traditional
ideas of young people about a family with children under the influence of various factors, such as individualism,
emancipation, focus on career growth, etc.; the growing popularity of the phenomenon of conscious childlessness
(«childfree»), which can lead to negative demographic, economic and cultural consequences, affecting the
development of society as a whole. The university environment, being an important stage in the formation of
worldview orientations of young people, has significant potential in shaping a conscious attitude to family values.
That is why the study of pedagogical conditions for preventing conscious childlessness among student youth is an
important task of modern pedagogical science. The first chapter of the dissertation research analyzes scientific
approaches to the phenomenon of conscious childlessness, considers its social, psychological and pedagogical



aspects. The main reasons for the spread of this phenomenon among modern youth, including socio-cultural
trends, personal motives, the influence of mass culture and economic factors, are outlined. Significant attention is
paid to the pedagogical potential of the university educational environment in shaping a positive attitude to family
values and responsible parenthood. Among the effective pedagogical means, value-oriented education, educational
activities, integration of relevant topics into academic disciplines, and the formation of a culture of responsible
parenthood through the involvement of students in socially significant activities are highlighted. The second
chapter is devoted to the empirical study of the problem. A methodology for organizing the ascertaining stage of
the experiment was proposed, which was aimed at clarifying the state of the spread of conscious childlessness in
the student environment based on the study of student youth's readiness to perform parental functions, and
studying pedagogical experience in preventing the spread of this phenomenon. Motivational, cognitive and
emotional criteria of student youth's readiness to perform parental functions are identified, the main indicators for
each of them are determined, and appropriate diagnostic tools are selected to clarify the level of student youth's
readiness to perform parental functions (high, medium, low). The results of the ascertaining experiment are
presented, which indicate the trends in the spread of conscious childlessness – it was established that about 80%
of students have medium and low levels of readiness to perform parental functions, that is, they demonstrate
incomplete understanding of parenthood, weak motivation to acquire relevant knowledge and rejection of family
as a value. The analysis of the pedagogical experience of higher education institutions in all regions of Ukraine on
the prevention of conscious childlessness showed the absence of separate educational components aimed at
preventing this phenomenon, which became the basis for further experimental work on the prevention of
conscious childlessness among student youth. The third chapter is devoted to the development and
implementation of pedagogical conditions for the prevention of conscious childlessness among student youth in
higher education institutions, which provide for ensuring the transformation of students value orientations with
priority on family values and responsible parenthood through the educational process; conducting systematic
educational work with students aimed at popularizing family values and forming a positive image of the family as
the foundation of society; increasing socially responsible behavior of students by activating interaction with
children and families through project activities. The effectiveness of the proposed pedagogical conditions was
experimentally verified within the framework of the implementation of the pedagogical model of preventing
conscious childlessness among student youth. It is proven that the implementation of the pedagogical model of
preventing conscious childlessness among student youth allows to structure the educational process, systematize
the forms and methods of educational influence, significantly simplifying the planning and analysis of pedagogical
activity. The complex application of a set of specially selected and developed forms, methods and means
contributed to the achievement of the result of experimental work – increasing the level of student youth's
readiness to perform parental functions. This is evidenced by the quantitative and qualitative analysis of the results
of the program implementation, carried out at the control stage of experimental work.
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