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Тема дисертації:
1. Методи діагностики та комплексне лікування вертеброгенних попереково-крижових корінцевих больових
синдромів у хворих різних вікових груп

2. The methods of diagnostic and complex treatment vertebrogenic transversal lumbosacral pain radicular sets of
symptoms at the patients of different age groups

Реферат:
1. Проведено обстеження та лікування 190 пацієнтів з вертеброгенними попереково-крижовими корінцевими
больовими синдромами (ВПККБС) при дегенеративно-дистрофічних захворюваннях хребта (ДДЗХ) молодого,
середнього та похилого віку. На основі даних комплексного клініко-параклінічного обстеження визначені
клінічні, клініко-нейровізуальні, електронейроміографічні особливості перебігу вертеброгенних
попереково-крижових корінцевих больових синдромів на фоні дегенеративно-дистрофічних уражень хребта
при використанні в комплексному лікуванні інфрачервоної лазеропунктури в поєднанні з мануальною
терапією у хворих молодого, середнього та похилого віку. Показано, що акупунктурна діагностика по
Накатані та Акабане є інформативними критеріями визначення функціонального стану акупунктурних



меридіанів у хворих з ВПККБС при ДДЗХ. Використання в комплексному патогенетично обгрунтованому
лікуванні інфрачервоної лазеропунктури в поєднанні з мануальною терапією підвищує ефективність
лікувальних заходів при ВПККБС на фоні дегенеративно-дистрофічних уражень хребта у хворих молодого,
середнього та похилого віку.

2. The total number of 190 patients of the junior, middle and senior age groups with vertebrogenic transversal
lumbosacral pain radicular sets of symptoms added with degenerative dystrophic diseases of the spine were
examined and treated. Based on the results of the clinic and paraclinic investigation explored clinic, clinic and
neuro-visual, electroneuromiographic specific features of the process of vertebrogenic transversal lumbosacral
pain radicular sets of symptoms with degenerative dystrophic diseases of the spine using in complex treatment
infra-red laser puncture combined with manual therapy at the patients of the junior, middle and senior age groups.
It's proved that Nakatani and Akabane acupunture diagnostic is informative category of the definition of functional
conditions of the acupunture meridians at the patients of the junior, middle and senior age groups with
vertebrogenic transversal lumbosacral pain radicular sets of symptoms added with degenerative dystrophic
diseases of the spine. The use in complex pathogenetic proved treatment infra-red laser puncture combined with
manual therapy increases the efficiency of treatment measures at vertebrogenic transversal lumbosacral pain
radicular sets of symptoms added with degenerative dystrophic diseases of the spine at the patients of the junior,
middle and senior age groups.
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